ZIVOTOPIS SUN LU TANGA
od Dana Milera, zaloZeny na piekladu Tima Cartmella (1993)

Jméno Sun Lu Tang zni povédomé téméi kazdému, kdo n€kdy studoval jeden nebo vice
vyznamnych ,,vnitfnich® stylii ¢inského bojového uméni. Protoze Sun byl velice zdatny
v Xing Yi Quanu, Tai Ji Quanu a Ba Gua Zhangu, napsal pét riznych knih na toto téma a
spojil tfi uméni tak, ze vytvofil Suniv styl Tai Ji Quanu, jeho jméno se stalo dobie
zndmym vSude tam, kde se praktikuji ¢inska bojova uméni.

Tak jako mnoho hrdinti ¢inskych bojovych uméni, s tim jak rostl jeho vehlas, Sun se stal
legendou a velice rychle se rozsitily fantastické historky o jeho bojovych schopnostech.
Sunova dcera, Sun Jian Yun, které je nyni pies 80 let', potiasa hlavou, kdyz sly$i mnohé
z téchto prib&hii, které se bézné vypravéji o jejim otci. Rika, Ze ackoli jeji otec byl velice
schopny mistr bojovych umeéni, nebyl to zadny ,superman®. V sérii rozhovortl, které
probéhly v domé Sun Jian Yun v Pekingu v Ciné v fijnu 1992 a v zafi 1993, Sun Jian
Yun detailn€¢ vypravéla o otcoveé zdzemi a poskytla mi verzi Sun Lu Tangova Zivotopisu,
kterou sama pomahala napsat a kterou oznacila za pravdivou. Informace v této kapitole
jsou primarné zalozené na knize, kterou mi Sun Jian Yun dala a na rozhovorech se Sun
Jian Yun.

!'Sun Jian Yun mezitim zemiela.



Sunovo détstvi

Sun Lu Tang, také znamy jako Sun Fu Quan, se narodil v roce 1861 v kantonu Wan,
blizko mésta Bao Ding v provincii Hebei. V tomto obdobi ¢inské historie byla vlada Qing
velice zkorumpovana a v dasledku toho obycejny ¢insky lid trpél. V Ju Li, v kantonu
Wan, mél Sun Lu Tangiv otec malou farmu. Suniv otec pracoval velmi tvrdég, ale kviili
vysokym danim vybiranym vladci Qing se zeméd¢€lstvim jen stézi uzivil. Byl ve stftednim
véku a stale svobodny, kdyz na sebe jeden z jeho ptatel, ktery védél, Ze je velice Cestny a
pracovity, vzal roli dohazovace a predstavil Sunovu otci mladou Zenu. Brzy poté se ti dva
vzali. Rok po jejich snatku, vroce 1861 (4. ledna), se jim narodil syn, kterého
pojmenovali Fu Quan. Toto jméno vyjadiuje, ze dité pfinese rodiné Stésti.

Sun Fu Quan byl uz od malicka velice bystry. Jeho otec rozpoznal chlapcovy
intelektualni schopnosti, a kdyz mu bylo sedm let, poslal ho studovat k mistnimu ucenci.
Protoze Suntiv otec nemél moc penéz, daval ucenci produkty ze svého pole jako odménu
za vyuku svého syna. Sun Fu Quan byl vyjime¢né nadany zédk. Kdyz mu bylo devét,
dokézal precist a naucit se nazpamét’ mnoho klasickych textl jako napt. Klasicky spis tii
pismen (San Zi Jing) a rtiznd Konfuciova dila.

Nauceni se téchto klasickych dél nazpamét' jejich opakovanym pred¢itanim a
opisovanim bylo hlavni ndplni studia zaka t¢ doby. Sun mél neobycejné dobrou pamét’ a
vdeviti letech znal zpaméti mnoho ztéchto texti a byl také zdatny v zdkladnich
kaligrafickych tazich.

V dobg, kdy bylo Sunovi devét let, mél jeho otec Spatnou urodu, a proto si nemohl
dovolit platit vysoké dané, které vlada Qing pozadovala. Kvili malé sklizni nemél otec
ani na zaplaceni Sunovu uciteli a chlapec nemohl pokracovat ve své formalni vyuce.
Situace byla tak zoufald, ze Suntiv otec prodal vSechen sviij majetek véetné pudy, aby
zaplatil dan€¢ a nemusel jit do vézeni. Kratce poté, co prodal svoje pozemky, Sun star$i
onemocnél a zemiel. V disledku toho zustali Sun a jeho matka bez ptidy a bez jakychkoli
pfijmd. Nemohli si dokonce dovolit ani rakev, v nizZ by otce pohibili, a tak jeho télo
leZelo v domé tfi dny, neZ Sun vyzebral dostatek penéz na rakev.

Sunova matka neméla Zadnou ptidu ani jiny zplisob podpory, proto se necitila na
to, aby mohla sama vychovavat syna. Sla za bohatym a mocnym velkostatkafem a
pozadala ho, jestli by nepfijal Suna za sluzebnika. Neochotné souhlasil a fekl, Ze necha
Suna bydlet ve svém domé a bude ho Zivit, ale nebude mu vyplacet zadné penize, protoze
Sun byl dost maly a slaby. Statkat si myslel, Ze by chlapec nemohl vykonat dost prace na
to, aby si vydélal néjakou mzdu navic k ubytovani a stravé. Sunliv novy zaméstnavatel
mél syna o dva roky starSiho nez byl Sun, kterého bavilo nového sluzebnika Sikanovat.
Navic Sunilv pan vyuzil kazdé ptileZitosti, kterd se mu naskytla, aby ho mohl bit. Sun se
chtél branit, ale véd¢l, ze kdyby ztratil praci, nemohl by se o sebe postarat a jeho matka
by byla nest’astnd. Pracoval tak tvrd¢, jak jen mohl a ml¢ky snasel biti.

Sun objevuje bojova uméni

Jednoho dne byl Sun venku na poli a pasl ovce, kdyz zaslechl n¢jaky kiik. Vysplhal na
blizky kopec a uvid¢l skupinu lidi cvi¢icich bojova uméni. Ucitel byl asi sedmdesatilety
muZz pramérné postavy. Mél v o€ich jiskru a kdyz ptfedvadél své uméni, jeho pohyby byly
rychlé, Cisté a jasné. Sun nikdy pfedtim nevidél bojova uméni a byl fascinovan tim, co



vidél. Rozhodl se, Zze hned pfiStiho dne vyhleda tohoto ucitele a pozadad ho, aby ho ucil
bojova uméni.

PriStiho dne naSel Sun uiteliv diim a poklekl pfed nim, aby si vyzadal jeho
svoleni stat se jeho zakem. Ucitel si nejdiive myslel, ze si z n¢j Sun déla legraci. Zeptal
se ho, odkud je a Sun vypravél uciteli o tom, ze jeho otec zemiel a Ze pracuje pro muze,
ktery ho bije. Ucitel byl dojat Sunovou upiimnosti a opravdovosti. Zeptal se ho, pro¢ se
chce ucit bojovd uméni. Sun odpovédel, ze by se chtél umét branit svému péanovi a jeho
synovi, kdyz ho budou bit. Stafec mu fekl: ,,Bojové uméni neni jenom o boji, jeho
principy jsou velmi hluboké.“ Sun byl vSak rozhodnuty studovat. Ucitel se ho zeptal,
jestli snese tvrdé studium a Sun odpovedél, ze vydrzi jakékoli utrpeni, jen kdyz se bude
moci ucit bojovd uméni. U¢itel, jehoZ pfijmeni bylo Wu, souhlasil a pfijal Suna za svého
zaka.

Sunovi bylo deset let, kdyz se zacal ucit bojovd uméni se svym prvnim
instruktorem. Kazdy den po préci Sel a do noci cvicil. Jeho ucitel mél v mladi také velice
tézky zivot a soucitil se Sunovou situaci. Poté, co se stal zdatnym v bojovych uménich,
byl Wu velice spravedlivy a pomdhal utlacovanym lidem. Pfi jedné pfilezitosti piiSel na
pomoc n€komu, kdo byl bit, a zabil Gto¢nika. Vladda ho chtéla popravit za jeho zlocin,
proto utekl z domova. Aby se uzivil, predvadél své uméni na ulici a zebral o penize.
Pozdé¢ji se ptipojil ke vzpoute Tai Ping (1850 - 1864) a bojoval proti vojakim Qing.
Kdyz se Tai Ping rozptylilo, vratil se zpét na ulici k pfedvadéni bojového umeéni za
penize. Byl expertem na Shaolin a Ba Ji Quan stejné jako na osmndct zbrani. Byl také
zruény ve stiileni kovovych kouli prakem a ovladal ging gong neboli uméni lehkosti.

Sun Lu Tang byl vyjimecny student. Po prvnim roce cviceni zvladl zdkladni
dovednosti a zacal se u¢it Hong Quan. Sun také studoval metodu boje 64 volnych rukou,
uméni lehkosti, ,,nevinny chlapec* gi gong a uméni skrytych zbrani. Wu rozpoznal Suntv
ptirozeny talent a inteligenci a ucil ho proto velice rychle. Po dvou letech studia byl Sun
nejlepSim bojovnikem svého veéku v okoli. Aby se Sun nestal pfili§ namySlenym, jeho
ucitel mu ptipominal, Ze ackoli postupuje rychle, potad se teprve pouze dotyka povrchu
skutecného bojového uméni, a proto by nemél byt pfili§ pySny na to, ¢eho dosahl. Jeho
ucitel mu vypravél ptibéh z doby, kdy on sam byl mlady a byl na sviij v€k dost Sikovny.
Myslel si, Ze je velmi dobry, a Sel na pomoc nékomu, kdo byl bit. Protivnik, se kterym
bojoval, byl velice zkuSeny bojovnik a vazné ho poranil. Wu vypravél, ze by ho jeho
soupet zabil, kdyby svédkem zapasu nebyl jeden shaolinsky mnich, ktery zasahl, aby ho
zachranil, neZ bylo pfili§ pozd€. Mnich vzal Wua s sebou do shaolinského klastera, kde
ztstal dva roky a studoval. V klastete se naucill tan tui, volny boj 64 rukou, 72 gin na a
qing gong.

Kdyz byl Sun u svého ucitele uz tfi roky, jeho matka se doslechla, ze se zabyva
bojovym uménim. To ji dost vydé&silo, protoze si myslela, ze je ptili§ slaby a Ze by mohl
byt zranén. Sla za nim, aby mu cvieni zakézala. Kdyz viak pfisla a vidéla, Ze je mnohem
silngj$i a zdravejsi nez kdy dfive, uz se ho nepokousela zastavit. Sun byval vzdy hubeny
a slaby. Proto kdyz vidéla synovo fyzické zlepSeni, zjistila, Ze mu bojové uméni prospiva.
KdyzZ bylo Sunovi ptiblizné 12 let, jeho pan dal v§em sluhiim pil dne volna, aby mohli
slavit Novy rok. Sun planoval, Zze pljde doml navStivit matku. KdyZz se chystal
k odchodu, pfisel k nému paniiv syn a zacal do ng&j strkat. Rikal: ,,Ty se pry uéis bojova
uméni! Jestli si mysli§, Ze jsi dobry, ukaZz, jak bude§ bojovat s mym bratrancem.



Bratranec, ktery byl o 8 let starSi nez Sun, veSel do mistnosti. Byl veliky a silny a
provozoval ¢insky zapas (Shuai Jiao). Popadl Suna za kosili a vytahl ho ven na dvtr.
Kdyz byli na dvofte, Gito¢nik chytil Suna za kalhoty a za kosili, zvedl ho nad hlavu a hodil
s nim. KdyZ byl Sun vyhozen, otocil se ve vzduchu a dopadl na nohy. To bratrance
rozzufilo, Sun vSak mél také zlost, protoze mél roztrzenou kosili. Kdyz k nému jeho
protivnik ptibehl, aby ho zvedl a opét vyhodil, Sun ho udefil na solar a srazil ho na zada.
Kdyz bratranec spadl na zem, vyzvracel vSechno jidlo, které snédl pti novoro¢ni hosting.
Syn Sunova péana bézel pro svého otce. Sedlak vysel na dvur s velkou holi a fekl, Ze Suna
ubije k smrti. Ostatni sluzebnici ho zadrzeli a snazili se ho pfesvédcit, aby Suna nebil.
Pén kficel na Suna, aby odesel a uz se nikdy nevracel, jinak ze ho zabije. Sun se vratil
domt ke své matce.

Nejmladsi fotografie Suna porizena néekdy pred rokem 1911.(1895?)



Jedina véc, kterd mladého Sun Fu Quana zajimala, bylo bojové uméni. Nechtél
pracovat, chtél pouze studovat. Aby mél co jist a aby ulehc¢il matce jeji bfemeno, jedl
divokou zeleninu, kterou nasel. Protoze mnoho bojovniki mélo v té dobé Spatnou povést,
myslela si vétSina vesni¢antl, Ze z néj vyroste zbojnik. To jej vSak pouze utvrdilo v jeho
rozhodnuti. Rekl jim, Ze se stane velkym mistrem bojovych uméni a Ze jednoho dne své
vesnici pomuze a vSichni vesni¢ané na néj budou hrdi.

Kdyz Sun ztratil praci, citil se velice zahanbeny a zoufaly, protoze se nemohl
postarat o matku a nedokazal si udrzet praci. Jednoho dne fekl matce, ze vyzebra néjakou
ryzi. Byl ale tak zniCeny, Ze misto aby Sel poprosit o ryzi, Sel se obésit. Hned jak si utdhl
smycku kolem krku, objevili se dva pocestni a odfizli ho. Sun nebyl jesté mrtvy, tak ho
vzali domt k jeho matce. Tito dva dobii pocestni promluvili se Sunem a piesvédcili ho,
ze 1 kdyZ se situace muize zdat zoufald, neni feSenim se zabit. Jeden z pocestnych dal
Sunovi a jeho matce néjaké penize a ti je pouzili na cestu do Bao Dingu, kde navstivili
Sunova stryce.

Sunlv stryc vlastnil obchod s kaligrafickymi Stétci. Zameéstnal Suna jako
pomocnika v obchod€. Zatimco pracoval v strycové obchodé, cvicil Sun kazdy den
kaligrafii. Byl moc chudy na to, aby si mohl koupit papir nebo inkoust, proto pouzival
stary papir a psal na n¢j vodou. Suniv stryc byl hodny ¢lovék a jeho obchod dobie
prosperoval. Navic k ubytovani a stravé daval Sunovi penize za praci v obchod¢. Diky
stykiim svého stryce mohl Sun pokraovat ve cviceni bojovych uméni v Bao Dingu.
Suniiv stryc mél dva blizké pratele. Jeden z nich, jménem Zhang, byl ucenec a druhy,
jménem Li Kui Yuan, byl mistr bojovych uméni a patfila mu firma poskytujici servis na
ochranu osob Tai An. Studoval Xing Yi Quan u slavného Guo Yun Shena.
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Skupina cvicencii Xing Yi Quan doby dynastie Ching. Guo Yun Shen sedi ustrojen do
bilého oblecent a cerné vesty



Gua potkal jednoho dne, kdyz doprovazel konvoj. Pti této prilezitosti vyzval Gua
na pratelsky souboj, aby si otestoval své vlastni dovednosti. Li byl zndmy svou praci
nohou a technikou kopd. Béhem tohoto zapasu se Li pokousSel kopnout Gua. Guo
blokoval jeho kop technikou, ktera vypadala jako lehké poklepani, ale Li odletél n¢kolik
metrtt dozadu a spadl na zem. Kdyz Li vstal, nebyl zranén. ProtoZze Guo souhlasil se
zapasem a jednoznacné ho porazil, aniz by ho zranil, véd¢l Li, Ze narazil na mistra
bojovych uméni vysoké urovné. Bézel ke Guovi, poklekl pfed nim a pozadal ho, zda by
se mohl stat jeho zdkem. Guo souhlasil, Ze ho bude ucit a Li zacal u Gua studovat Xing
Yi Quan. Li se ucil Xing Yi Quan u Gua nékolik let. Protoze Li uz byl zb&hly v bojovych
uménich, Guo ho ucil velice rychle a on si mnohondsobné vylepsil své bojové
dovednosti. Po svém studiu u Gua si Li vyslouzil ptezdivku ,,bozsky dovedny*.

Jednoho dne nachystal Sun Lu Tanglv stryc darek, ktery chtél poslat svému
ptiteli, u¢enci Zhangovi, a pozadal Suna, aby na bali¢ek napsal jméno a adresu. Kdyz
Zhang dostal darek, byl vice ohromen kaligrafii na obalu nez obsahem bali¢ku. Zhang Sel
navstivit Sunova stryce, aby se zeptal, kdo napsal onu kaligrafii. Kdyz zjistil, Ze to byl
synovec jeho ptitele, Zhang tekl: ,,Nikdy ses mi nezminil, ze mas v rodin¢ tak nadané¢ho
mladého muze.“ Zhang nabidl Sunovi, kterému bylo v té dobé kolem 15 let, Ze miize
ptijit do jeho domu tak cCasto, jak jen bude chtit, a mize se naucdit vice o kaligrafii. Ve
svém volném case zacal Sun dochazet do Zhangova domu a cvicit. Tam se také poprvé
setkal s mistrem bojového uméni Li Kui Yuanem. Po setkdni se Sunem si Li pomyslel, Ze
to je Cestny a bystry chlapec. KdyZ zjistil, Ze se Sun zabyva bojovym uménim, Li se
nabidl, Ze ho nau¢i Xing Yi Quan. Sunova laska k bojovému uméni pfetrvavala a on byl
nadSen, ze nasel nového ucitele.

Sun studuje Xing Yi Quan

Prvni rok, co se Sun ucil Xing Yi Quan s mistrem Li, cvi€il pouze stani v pozici San Ti.
Nesmél cvicit nic jiného. Sun se divil, pro¢ se ma ucit pouze stat, ale protoze mu jeho
ucitel fekl, Ze ma cviCit jenom stani, nestézoval si. Zhruba po Sesti mésicich zacal Sun
citit, ze jeho hrudnik a bficho jsou plné a Ze jeho nohy maji kofeny. Zacal rozvijet svou
vnitini silu pfi cviCeni stani a ptisel na to, ze presné o tomhle je skutecné gong fu. Po této
zkuSenosti zacal cvi€it jesté pilnéji. Kdyz Sun trénoval stani ptiblizné rok, jeho ucitel ho
jednoho dne pfi cviceni sledoval a rozhodl se vyzkouset jeho troveil. Li udetil Suna dlani
do zad a Sunova pozice pfi stani nebyla touto ranou vibec dotéena. Zjistil, ze Sun
pokrocil na dobrou troven a ma velky potencidl. Pozval tedy Suna, aby u néj Zil a zacal
ho ucit pét elementl a dvandct zvitat z Xing Yi Quanu. Sun cvi¢il Xing Yi Quan tak
piln¢, Ze jiz po dvou letech tréninku dosahl mnohem vyssi Grovné dovednosti Xing Yi
Quanu, nez by se dalo ¢ekat od né¢koho jeho véku a zkuSenosti.

Kdyz slavil u¢enec Zhang své padesaté narozeniny, $li mu Li a Sun do jeho domu
poptat. Pii této pfiilezitosti Zhang navrhl, aby Li pfijal Suna za svého formalniho
nasledovnika. Li souhlasil, Ze Sun studoval dost tvrdé, aby si zaslouZil misto v jeho linii
Xing Yi Quanu a pfijal Suna jako nasledovnika sedmnacté generace jeho vétve Xing Yi
Quanu. Tato vétev Xing Yi Quanu ma ptivod u Ji Ji Ke (také zndmého jako Ji Long Feng)
a pokracovala Cao Ji Wuem, pak Dai Long Bangem, Li Neng Ranem, Guo Yun Shenem,
Li Kui Yuanem a potom Sun Lu Tangem.



San Ti Shi — tri harmonie. Sun zménil piivodni postoj (prvni fotografie),kdyz mu bylo 60
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let na postoj, kdy prsty smeruji vzhitru. Podle néj byla tato druha varianta lepsi pro

kultivaci qi. Prvni je lepsi pro boj.

Kdyz Zhang navrhl, aby Li pfijal Suna za svého nasledovnika, Li fekl Zhangovi: ,,Ted,
kdyz jsem z tvého popudu pftijal oficidlniho nasledovnika, navrhoval bych, aby tys piijal
svého zeté a dovolil Sunovi, aby si vzal tvoji dceru.* Zhangové dcefi, Zhang Zhao Xien,
bylo v té dobé piiblizn€ 16 let a Sunovi asi 18 let. Zhang a Li se domnivali, Ze by z nich
byl dobry par, a tak se zasnoubili. Sun se vsak nechtél hned ozenit. Chtél stravit vice ¢asu

Guo Yun Shen
(1827 — 1903)

cvi¢enim bojového uméni, nez se bude muset starat o to, aby
uzivil zenu.

Li Kui Yuan tekl Sunovi, ze ho naucil v podstaté vSe, co védél
Navrhl mu, Ze jestli se chce naudit vice o Xing Yi Quanu,
predstavi ho svému uciteli Guo Yun Shenovi. Sun byl nadSeny
moznosti studovat s Guem, ale trapilo ho, kdo by se postaral o
jeho matku. Ucenec Zhang mu tekl, at’ se nestrachuje, Ze si jeho
matku nastéhuje do svého domu a bude se o ni starat, zatimco
bude Sun studovat u Gua. Kdyz bylo o jeho matku postarano,
byl Sun pfipraven pokracovat ve svych studiich bojového
uméni. Li vzal Suna do kantonu Shen v provincii Hebei, aby ho
ptfedstavil svému uciteli Guo Yun Shenovi.

Ten studoval Xing Yi Quan u Li Neng Rana (také znamého
jako Li Luo Neng). Za svého mladi Guo rad bojoval. Kdyz se
poprvé setkal s Li Neng Ranem a chtél se uc¢it Xing Yi Quan,
Li ho nechtél ucit, protoze Guo mél velmi divokou povahu. Li



tekl Guovi, ze pokud nezméni sviij charakter, nikdy ho nebude ucit bojovému umeéni.
Guo si naSel praci jako sluzebnik v blizkosti Liova domu a tajné sledoval Lia a jeho
studenty, jak cvi¢i Xing Yi. Béhem prvnich tii let Guo cvi¢il beng quan (drtici pést).
Jednoho dne Li Neng Ran vidél Gua, jak cvi¢i beng quan a v§iml si, ze je v tom jiz
velice zdatny. Li se presvédCil, ze Guo to myslel sucenim Xing Yi Quanu
opravdové, proto souhlasil, ze ho bude ucit.

Beng quan — obrdzek Suna z jeho knihy Studie o Xing Yi Quan

Kdyz Guo studoval u Lia nékolik let, dostal praci jako lovec zlo¢inct. Zakon v té dobe
tikal, ze tito lovci mohou chytat zlo¢ince a predvést je, ale musi byt ptivedeni zivi. Pti
jedné ptilezitosti hledal Guo zbojnika, ktery terorizoval pocestné podél jedné
frekventované cesty. Guo nasel lupice, kterého hledal, zatimco zbojnik pravé bojoval
s mistni doprovodnou sluzbou. Guo se piipojil k boji a zajal lupice, kdyz ho vsak zatkl,
zlod¢j vytahl ukrytou zbran a pokusil se ho zabit. Guo muze udetil a zabil ho. Véd¢l, ze
to, co ud¢lal, bylo Spatné, proto se sam udal ifadim. Trestem za takovy zlocin byla smrt,
mistni soudctiv poradce vSak prosil, aby si soudce popravu Gua rozmyslel pro jeho
vyjimecny talent na bojovd uméni. Namisto popravy byl Guo nakonec odsouzen na tfi
roky ve vézeni. Béhem svého pobytu ve vézeni byl Guo spoutany, ptesto vSak pokracoval



ve cviceni Xing Yi Quanu. KdyzZ byl z vézeni propustén, byly jeho schopnosti lepsi, nez
kdyz tam nastoupil.

Ve vézeni Guo rozvinul dovednost, kterd se stala znamé pod nazvem ban bu beng
quan (na pul kroku drtici pést). Stal se tak poveéstnym silou, kterou ziskal timto
specialnim uderem, ze lid¢ tikali, ze jeho ,,drtici pést na ptl kroku dokaze porazit vse pod
Sirym nebem.” Po svém propusténi z vézeni, Sel Guo navstivit doprovodnou sluzbu
fungujici v oblasti, kde ptisobil bandita, kterého Guo zabil. Rekl jim, Ze od té doby, co
zabil onoho zbojnika, je cesta Cistd a jejich prace je snadnd. Proto pozadoval po
doprovodné sluzbé penize za praci, kterou pro né¢ vlastn¢ udélal. Kvili jeho bojovym
schopnostem se s nim nechtéli hadat a rad¢ji mu zaplatili. Guo si k nim vSak chodil pro
penize pravideln¢ a doprovodnou sluzbu to piestalo bavit. Misto toho, aby Gua
konfrontovali ptimo, poslali dopis Guovu uciteli Li Neng Ranovi.

Li Neng Ran si pozval Gua k sobé domti a domlouval mu, aby uz doprovodnou
sluzbu neobtézoval. Li mu také tekl: ,,Navic neni tvé gong fu zdaleka tak dobré, jak si
mysliS. Tvé schopnosti se ani nepfiblizuji tomu, co dokdze tvj starsi bratr Che Yi Zhai.*
Tim chtél Li ud€lit Guovi dvé lekce. Za prvé, aby nebyl domyslivy, protoze bez ohledu
na to jak dobry nékdo v nécem je, vzdy se najde nékdo lepsi. Druhy diivod byl dostat ho
zpatky k cvieni Xing Yi. KdyZz se Guo naucil pét pésti Xing Yi, nechtél se uz ucit nic
jiného. Byl dobry v pouzivani péti pésti a nikdy neprohral zadny souboj, proto dosel
k zavéru, ze uz se nic jiného ulit nepotiebuje. Poté, co se Guo naucil pét pésti,
povzbuzoval ho Li ke studiu dalSich forem Xing Yi Quanu a cviceni pro dvé osoby, ale
Guo byl toho nazoru, Ze to je zbytecné a odesSel od Lia dfive, nez dokon¢il trénink Xing
Yi.. KdyZ Guo slysel, Ze si jeho ucitel mysli ze schopnosti Che Yi Zhaie jsou lepsi nez
Jeho rozzlobll se a Vydal se do provincie Shanxi, aby Che Yi Zhaie naSel a poméfil se

: R s nim. Kdyz Guo dorazil domt k bratrovi
Che, ten ho s radosti pfivital: ,,Bratfe, jsem
rad, Ze jsi m¢ pfiSel navstivit! Dame si
néco k jidlu.“ Guo vsak tekl: ,Ne, piijel
jsem s tebou bojovat.*“ Che se snazil Guovi
boj rozmluvit, ale ten trval na svém a Che
tedy nemé&l na vybér. Guo zkousel
nékolikrat pouzit sviij prosluly beng quan.
Che stale uhybal pfed Guovymi udery, a
kdyZz Guo opét zautocil, rychle se otocil na
stranu a pouzil pi quan (tfiStici pést). Che
zadrzel ranu a zastavil nckolik palcti od
Guovy hlavy. Kdyz Guo zjistil, Ze ho Che
ptfemohl, zastavil se a tekl: ,,Je to tak, jak
tikal nas ucitel, ty jsi lepSi nez ja.* Po této
udalosti uz Guo nikdy neobtézoval
doprovodnou firmu a vratil se zpatky k Li
Neng Ranovi, aby dokoncil své studium
Xing Yi.

Che Yi Zhai — Guo Yun Shenuv starsi bratr
v kung fu




Sun Lu Tang se setkava s Guo Yun Shenem

Li Kui Yuan uz byl ve stfednim véku, kdyz se
zacal ucit u Guo Yun Shena, a pfestoze Uroven
jeho schopnosti byla velmi vysokd, nikdy
nedosahl Grovné svého ucitele. Kdyz na jatfe
roku 1882 vzal Li Sun Lu Tanga do vesnice Ma
v kantonu Shen, aby se setkal s Guem, Guo
ptijal Suna za svého zdka a také Li ziistal, aby
pokratoval ve cviceni sGuem. Sun se
prestéhoval ke svému novému uciteli a plné se
vénoval studiu Xing Yi Quanu. Kdyz Guo vidél
Suniiv Xing Yi Quan, udélalo to na né¢j dojem.
Rekl, ze Sun je zdatny predeviim v opiéi formé
Xing Yi Quanu, a tak dal Sunovi ptezdivku
,Ziva opice”. Rikd se, ze Sun mél takovy
ptirozeny talent, ze nakonec piekonal urovei
svého plivodniho ucitele, Li Kui Yuana.

Béhem prvniho roku tréninku neucil Guo
Suna pfili§ nové latky, ale sledoval ho pfi
cviceni toho, co uz znal a délal s nim korekce.

Guo Yun Shen Jednoho vecera, kdyZ u néj Sun byl asi rok, Sun

venku cvi¢il. Guo nahle vyskocil ze stinu a

snazil se na n&j zautocit za pomoci beng quan (drtici pésti). Sun instinktivné pouzil skok

z opi¢i formy a uskoc€il o 3 metry dozadu. Guo byl velmi potéSen, Ze Sun umi tak dobie
zareagovat, a od té chvile ho zacal u¢it do hloubky.

Guo Yun Shen mél farmu a podporoval Suna v dobé jeho studia u n¢j. Sun
provazel Gua na vSech jeho cestach. Guo Casto cestoval na dlouhé vzdalenosti na koni.
Aby pomohl Sunovi rozvinout jeho vytrvalost a silu, Guo vyZzadoval, aby Sel vedle jeho
koné s pazi natazenou za koném s koniskym ocasem omotanym kolem ruky.

Pozdé&ji dal Guo Sunovi knihu o Xing Y1 Quanu, kterou dostal od svého ucitele Li
Neng Rana. Sun poklekl a pfijal knihu a slibil, Ze se vzdy bude snaZit reprezentovat tento
systém se cti. Sun se pak stal formalnim dédicem Guo Yun Shenova Xing Yi Quanu. Sun
zustal u Gua celkem osm let, béhem nichz mu Guo tekl, Ze jestli chce dodat svému
bojovému uméni novy rozmér, mél by cvi¢it Ba Gua Zhang, aby se zdokonalil
v nepolapitelnosti. Guo fekl Sunovi, ze by ho rad vzal do Pekingu studovat Ba Gua
Zhang u jeho piitele Cheng Ting Hua. To bylo v roce 1889.

Guo Yun Shen a Cheng Ting Hua oba pochazeli z kantonu Shen v Hebei. Kanton
Shen lezi v jizni sttedni Hebel, jizné od Bao Dingu a zdpadné od hlavniho mésta Hebei,
Shi Jia Zhuang. Obyvatelé kantonu Shen byli, a stale jsou, pfedev§im zemédélci. Piesto
vsak se tam diky jeho centrdlni pozici v Hebei nachdzelo mnoho frekventovanych cest,
které vedly kantonem Shen. Za vlady dynastie Qing, a dokonce az do doby republiky,
byla policejni ochrana poskytovdna pouze lidem, ktefi Zili ve velkych méstech.
V disledku toho méli lidé, ktefi cestovali po cestdch v kantonu Shen a v okolnich
zemédélskych oblastech, pouze minimalni ochranu pfed bandity a zlod¢ji, kteti se v této
oblasti hojné¢ nachazeli. Mnoho zdatnych mistrGi bojového uméni si zaloZilo servis na
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ochranu osob nebo karavan v oblastech jako byl kanton Shen a nechali se najimat na
ochranu pocestnych pted bandity. Neni potieba zdiiraziiovat, Ze bojovnici v této ¢asti
Hebei byli velice schopni. Li Lou Neng, Guo Yun Shen, Cheng Ting Hua, Liu Qi Lan, Li
Cun Yi, Wang Fu Yuan, Geng Ji Shan a Wang Xiang Zhai vSichni pochdzeli z kantonu
Shen a tam také Sun Lu Tang studoval Xing Yi Quan s Guo Yun Shenem.
Protoze Guo Yun Shen a Cheng Ting Hua pochazeli oba ze
stejného kraje, pravdépodobné se znali jesté predtim, nez
odesel Cheng do Pekingu a studoval Ba Gua Zhang u
zakladatele tohoto systému, Dong Hai Quana. I kdyby se
neznali osobné, jisté oba znali toho druhého z vypravéni. Tak
jako tak je vSak piib&h o tom, jak se stali pfateli, docela
zajimavy. Na konci roku 1800 ziskaval systém Ba Gua
Zhang v Pekingu na popularité a jeho zakladatel Dong Hai
Chuan byl dost zndmy. Guo, ktery byl prosluly svymi
schopnostmi v Xing Yi Quanu, se chtél vydat do Pekingu a
vyzkouset si Dongovy schopnosti.
Kdyz Guo pftijel do Pekingu, Sel nejprve navstivit Cheng
Ting Hua. Protoze byli ze stejného kantonu, nabidl Cheng
Guovi, ze u n¢j mize bydlet. Kdyz se Cheng zeptal Gua na
divod jeho navstévy v Pekingu, Guo povédél Chengovi o
svém planu vyzkousSet si Donga a zeptal se Chenga na jeho

Dong Hai Chuan  nézor. Cheng védel o Guovych vybornych schopnostech

v Xing Yi Quanu, piesto mu vSak radil, aby od svého planu

upustil, protoze Dong nebyl nikdy porazen. Guo se postavil proti Chengovi a zeptal se
ho: ,,Bratie, nechce§ poznat mtij beng quan? To byl jediny naznak toho, Ze ptijde rana.
Cheng se rychle vyhnul uderu a Guova blizici se pést udetila do ramu dveii a kus z n¢;j
ulomila. Guo byl piekvapeny Chengovou rychlosti a hbitosti a védél, ze Dong je mnohem
lepsi nez Cheng, proto od souboje s Dong Hai Quanem upustil. Guo a Cheng méli uctu
k bojovému uméni toho druhého a dohodli se, Ze ti nejlepsi Zaci z kazdého systému by se
méli naucit 1 ten druhy, aby se zlepsili ve svych dovednostech. Proto kdyZz se Sun Lu
Tang zdokonalil v Xing Yi Quanu, vzal ho Guo k Cheng Ting Huovi, aby se naucil Ba
Gua Zhang.

Neékteré verze ptibehu o tom, jak se Guo Yun Shen vydal vyzvat na souboj Dong
Hai Chuana fikaji, Ze Guo a Dong spolu skute¢né bojovali. V tomto piibéhu Guo a Dong
bojovali tfi dny. Prvni dva dny nemohl Guo prorazit Dongovu kruhovou obranu, ttetiho
dne Dong zautocil a pokofil Gua, aniz by ho zranil. Ti dva byli tak ohromeni
schopnostmi toho druhého, Ze uzavieli dohodu, Ze studenti kazdého systému budou
trénovat i ten druhy. VétSina bojovych mistrit obou skol Ba Gua Zhangu i Xing Yi Quanu
v provincii Hebei a studenti bojového uméni v kontinentalni Ciné tvrdi, Ze tato povést
neni pravdiva. Dong Hai Chuan a Guo Yun Shen spolu pry nikdy nebojovali.

Sun zacina studovat Ba Gua Zhang
Sun Lu Tang mél velky zajem jet do Pekingu studovat u Cheng Ting Hua, ale nejdiive se

vratil do Bao Dingu, aby navstivil svoji matku a dohodl se s u¢encem Zhangem a jeho
dcerou, Ze by rad odlozil svatbu jesté o néjaky cas. Dostalo se mu jejich svoleni a on se
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vydal do Pekingu studovat u Chenga. Cheng ptijal Suna za svého zéka a zacal ho ucit Ba
Gua Zhang. Sun Lu Tangovi bylo v té dobé skoro 30 let. Cheng zacal ucit Suna Ba Gua
Zhang tak, ze mu ukézal cviceni kruhové chiize. Kdyz Sun néjakou dobu cvicil, Cheng
iekl, 7e ukaze Sunovi néco z bojové metody Ba Gua Zhang. Rekl Sunovi, aby na ng;
zautoCil a nezavahal. Sun zautocCil za pouziti beng quan. Cheng pouzil uhybnou praci
nohou z Ba Gua Zhangu, ¢imz se rychle vyhnul titoku a neustéale se dostaval za Suna. Ten
pokracoval v toku, ale vzdy kdyz se pohnul smérem k Chengovi, Cheng skoncil za nim.
Nakonec se Sun jednou oto€il a narazil na Chengovu ,,dvojitou drtici pést* a byl odhozen
nékolik metri dozadu. Sun byl ohromen Chengem a zaroven byl zklaman svymi
vlastnimi schopnostmi. Cheng fekl Sunovi, Ze to, co pouzil, byly pouze zakladni prvky z
Ba Gua Zhangu; uméni Ba Gua Zhang je mnohem hlubsi nez to, co predvedL

Fotografie Suna z jeho knihy o Ba Gua Zhang

Liang Ke Quan, instruktor Xing Yi a Ba Gua v Pekingu, ktery studoval Ba Gua Zhang u
Cheng Ting Huova syna Cheng You Xina, vypravi piibéh o Sunovych zacatcich u
Chenga. Liang tvrdi, Ze prvni rok studia u Chenga m¢l Sun dovoleno cvicit pouze n¢kolik
pozic stani a chlzi v kruhu. On si vSak sdm za ucitelovymi zady cvicil jiné véci. Za
Zakazanym méstem bylo misto, kde lezela n¢jaké stard dela. Sun procvicoval udery do
téchto dél a za n¢kolik mésich cviceni byl schopny svym uderem déla o kousek posunout,
ptestoze kazdé z nich vazilo nékolik set liber.

Kdyz byl Sun u Chenga skoro rok, ptijel do Pekingu slavny mistr bojovych uméni
z jizni Ciny, aby vyzval Cheng Ting Hua na souboj. Cheng poslal své nejlepsi zaky, aby
s Jizanem bojovali, ale vSichni byli porazeni. Cheng zacal byt nervozni, ze ptijde o svou
povést, proto se vydal sdm bojovat s cizincem. Kdyz odchdzel, Sun ho zastavil a fekl: ,,Ja
s nim ptjdu bojovat.” Cheng fekl: ,,Ale ty jsi cvi€il jen chozeni v kruhu, jak by sis mohl
myslet, ze bys porazil muZze, ktery zdolal mé dlouholeté zaky?* Sun odpovédél: ,,Porazil

12



vSechny ostatni, tak v tom nebude zadny rozdil, ale kdyby porazil vés, ztratite svou
bude bojovat a Sun ptedstoupil. KdyZz boj zacal, Sun se pohyboval okolo cizince a pak ho
rychle udeftil tak, jak udetil do dél za Zakdazanym méstem. Suntv uder byl tak silny, Ze
muz vyletél ven oknem budovy. Cheng Ting Hua byl tak $t’astny, ze prastil do lavice, na
které sedél, a ta se rozpadla na dva kusy. Bojovnik z jihu poklekl pfed Chengem a tekl:
,,Jih prohral s velkym Cheng Ting Huem.*

Sun si zaznamenaval vSe, co mu Cheng fekl, a tyto poznamky vytvoftily zaklad
jeho pozdéjsich spistt o Ba Gua Zhangu. Kdyz studoval u Chenga tfi roky, byl zb¢hly
v Ba Gua metodach holych rukou, Ba Gua meci a Ba Gua kopi. Cheng mu fekl, Ze se ucil
rychle diky svému zdzemi a pfirozenému talentu a dal Sunovi piezdivku ,,Chytiej$i nez
opice.“ Kdyz Sun dokon¢il tfi roky studia u Chenga, Cheng mu fekl, Ze nemé smysl, aby
u n¢j dale ztstaval. Cheng fekl: ,,Ucil jsem vice nez sto lidi. Nikdo z mych studentii nebyl
tak bystry a necvicil tak piln€ jako Sun. Ptedal jsem mu vSechny své znalosti a ted’ jsou
jeho schopnosti v tomto svété nepiekonatelné.

Cheng radil Sunovi, aby se vydal do svéta vyzkouSet si své dovednosti. Sun
nechtél odejit, ale Cheng trval na tom, aby Sel. Rekl Sunovi, Ze ovlada gong fu tak, ze
kdyby se s nékym utkal v souboji, jeho ucitel by ,,neztratil tvair* a dodal: ,,Dovednosti
bojovnikd nasi Skoly jsou velice blizké teorii Yi Jing. Kdyz se chce§ dostat na nebeskou
uroven, je pro tebe dilezité studovat piivod a pochopit teorii Yi Jingu. Vim, ze nekteti
lidé v provincii Sichuan maji velké znalosti v tomto oboru. M¢l by ses vydat tam.* Nez
Sun odesel, Cheng chtél, aby si Sun zapamatoval: ,,Pycha ti uskodi, ale skromnost ti vzdy
pfinese uzitek.“ Dal také Sunovi jméno ,,Lu Tang*. Od té doby byl v oblasti bojového
uméni znamy jako Sun Lu Tang.

Yi Jing Cheng Ting Hua (1848 -1900)
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Sun Jian Yun mluvi minimalné o jedné situaci, kdy zména Sunova jména vyvolala
zmatek v jeho pozdé€jsim zivoté. Jeden z dalSich zakiti Cheng Ting Hua, Zhou Yu Xiang,
ucil Ba Gua Zhang a Xing Yi Quan v Tianjin (Zhou studoval Xing Yi Quan u Li Cun Yi).
Sun byl ve mésté a Sel navstivit Zhoua. Prestoze prosli stejnou Skolou Ba Gua Zhangu,
nestudovali u Chenga ve stejnou dobu, a proto se nikdy nesetkali. Kdyz Sun ptisel do
Zhouovy skoly, Zhou se ho zeptal na jméno a Sun odpovedél: ,,Jsem Sun Lu Tang.“ Zhou
nikdy neslySel o Sun Lu Tangovi, slySel pouze o Sun Fu Quanovi, a proto nevédél, kdo
tento navstévnik je. Zhou se zeptal Suna, jestli se zabyva bojovym uménim. Kdyz Sun
pochopil, Ze Zhou nevi, kdo je, tekl: ,,Ano, praktikuji Shaolin.* Kdyz Zhou uslysel, zZe se
host zabyva Shaolinem, jeho postoj se zménil, protoze povazoval sviij styl za nadfazeny
tomu, ktery provozoval cizinec. Rekl: , Pro¢ mi neukaze$ néco z tvého uméni Shaolinu.
Zhou pratelsky zautocil na Suna tak, aby Sun mohl ukazat své dovednosti. Sun provedl
aplikaci. Zhou se podivil: ,,To mi nepifipada jako Shaolin. Zkusime to znovu.* Tentokrat
Zhou zautoc€il s vétsi silou a snazil se ho skute¢né udetit. Sun se vyhnul uderu a zaséhl
Zhoua takovym zplisobem, ze Zhouova hlava prorazila nizky papirovy strop. Zhou uz si
byl jisty: ,, To neni Shaolin. Pozndvam v tom Xing Yi Quan. Kdo jsi?* Sun odpovédél:
»Jak jsem fekl, jsem Sun Lu Tang, zndmy také pod jménem Sun Fu Quan.” Zhou tekl:
»led uz vim, kdo jsi. Jsme bratfi ze stejné Skoly! Pro€ jsi mi to nefekl?* Zhou se pak
omluvil za svou nezdvofilost.

Podobné pratelské setkani probéhlo mezi Sunem a dalSim zdkem Li Cun Yiho,
Ma Yu Tangem. Sun pracoval jako osobni strdzce pro vladniho ufednika v mésté¢ Xing
Tang v Hebei. Sun a Ma se znali podle jména, ale nikdy se nepotkali. Ma Yu Tang byl
znamy Sprymai. Ma byl na navstéve
v oblasti, kde Zil Sun, a doufal, Ze se s nim
setkd. Jednoho vecera si vySel ven a poznal
vladniho ufednika, o kterém védél, ze Suna
zaméstnava. Prestoze Ma nevédél, jak Sun
vypada, napadlo ho, ze muz, ktery cestuje
s fednikem, musi byt Sun Lu Tang. Kdyz
ufednik veSel do malé budovy, Sun cekal
venku v uzké uli¢ce. Ma se proplizil za Suna
a skocil na n¢j v predstiraném utoku. Sun se
rychle oto¢il a chytl Maa takovym
zptisobem, Ze se Ma nemohl ani pohnout.
Sun zakiicel: ,,Kdo jsi?* Ma odpovedél:
»Jsem Ma Yu Tang. Zabyvame se stejnym
systémem Xing Yi Quan.” Sun fekl: ,,Ano,
slysel jsem o tobé a véd¢l jsem, ze to musis
byt ty, kdyZ na m¢é takovym zpisobem
utocis. Ty jsi jediny, kdo je dost ztieStény na
to, aby to udélal!* Oba se smali a stali se
dobrymi pfateli.

Ma Yu Tang, pritel Suna
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Sun Lu Tang se vydava sam do svéta

Potom, co Sun Lu Tang na konci roku 1891 opustil Ting Hua, nemohl se fidit radou
svého ucitele a hned odjet do provincie Sichuan. Nejprve se vratil do svého rodného
mésta a ozenil se se Zhang Shou Xin, kterd na né&j trpélivé cekala. Sun vzal svoji
novomanzelku do kantonu Ding Xing v provincii Hebei a zacal vyu€ovat bojové uméni.
Kdyz poprvé zacal ucit, bylo mu pfies tficet let. Mnoho zemédélct v té oblasti a lidé
z mésta u n¢j studovali bojové uméni. Sun tam ziistal ucit pfiblizné tii roky a jeho Zena
porodila jejich prvniho syna jménem Sun Xing Yi.

V roce 1894 nasledoval Sun radu Cheng Ting Hua a vydal se do provincie
Sichuan. V Sichuanu se setkal s mnichem jménem Zhi Zhen a studoval teorii Yi Jing a E
Mei qi gong. Po kratkém pobytu v Sichuanu odjel Sun do hor Wu Dang v provincii
Hubei. Ve Wu Dangu studoval Sun taoistické ,,uméni nesmrtelnosti u predstavené¢ho
klastera Jing Xu. Ten chtél, aby Sun zistal navzdy v klastete a pokracoval ve studiu. Sun
vsak byl mimo domov jiz dva roky, proto se vratil ke své zen¢ a ditéti. Na své cesté do
Sichuanu a Hubeie se Sunovy dovednosti zlepSily a velice se zvySilo jeho knizni
vzdélani.

Sun se vratil ke své Zen¢ v roce 1896 a presté¢hovali se do jeho rodného mésta

v blizkosti Bao Dingu. Po svém navratu zalozil Sun bojovou asociaci Pu Yang. Sun ucil
mnoho zakt a bavil navstévniky z riznych koncin.
Jeden ze Sunovych nejlepsich zakti v Bao Dingu se jmenoval Qi Gong Bo. Kdyz se Qi
zacal u Suna ucit Xing Yi Quan, prvni tfi roky pouze stal v pozici San Ti. Mnoho mistrii
Xing Yi Quanu v Cin& doporudovalo, Ze ten, kdo se chce zdokonalit v Xing Yi Quanu, by
mél stravit hodné Casu stdnim v pozici San Ti. Takovy byl pozadavek tehdejsi doby. Kdo
se dnes vyda do Bao Dingu, uvidi, Ze se tam dosud u mnoha mistrt cvici Sunovo bojové
uméni. V dob¢, kdy ucil bojové uméni ve svém rodném méste, zalozil Sun také
spole¢nost pro studium literatury, protoZe vétsina lidi z mésta byla negramotna.

KdyZ Sun okolo roku 1899 opustil své rodné mésto, vydal se do Xing Tangu,
mésta vzdaleného piiblizné 590 km od Pekingu v provincii Hebei. Sun tam ucil bojové
umeni asi osm let.

Kdyz 7il Sun v Xing Tangu, byl tam znamy zbojnik s piezdivkou ,,1étajici zlod¢j*
- diky svému umeéni ging gong (schopnost lehkosti). Starosta Xing Tangu pfisel k Sunovi
a zeptal se ho, zda by mu nepomohl zbojnika dopadnout. Sun se piestrojil za véStce
v centru mésta a ¢ekal. Kdyz se lupi€ objevil, Sun se za nim rozbé¢hl a zlod¢j se dal na
utek. Na kraji mésta bylo pole plné vysokych rostlin, které¢ jsou zndmé svym silnym
stonkem. Kdyz byly pii sklizni posekany vrcholky rostlin, ziistal pouze tento silny
stonek. ,,Létajici zlodéj* zab&hl do pole a vyskoc€il nahoru na husté zasdzené rostliny a
bézel po vrcholcich stonkl. Zbojnik si byl jisty, ze ho nikdo nemiZe pronasledovat, ale
kdyz se oto€il, vidél, Ze je mu Sun stale v patach a Ze také béZi po vrcholcich stonkl. Sun
zlodéje dopadl a odevzdal ho ufadim. Jedna z béznych metod cviceni v tréninku ging
gong je naucit se rychle manévrovat za chiize na vrcholku tenkych dievénych kuld
zarazenych do zem¢. Evidentné tento trénink Sunovi dobfe poslouzil ptfi honbé za
zlodéjem. Sun Jian Yun fikd, Ze jeji otec nejen Ze trénoval ging gong v dobé, kdy byl
mlady a praktikoval Shaolin, ale také Ba Gua Zhang a Xing Yi Quan, které jeji otec
cvi€il, zahrnovaly trénink ging gong. Vypravéla, ze jedno z dilezitych cviceni bylo
vybéhnout nejvyssi moznou rychlosti nahoru na lehce naklonénou rampu. Postupné se
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zvySoval sklon, az byla rampa vertikalng. Vypravéla, ze otec dokazal vybéhnout na zed’
vysokou 3 metry ve tfech krocich, rychle se otocit, kdyz doséhl stropu, a skocit zpatky
dolu.

V roce 1907 se Xu Shi Chang, vrchni guvernér tii severnich provincii, doslechl o

Sunové bojovém umeéni a o jeho inteligenci a pozval ho v zajmu §ifeni narodnich uméni
do severni Ciny, aby tam vyuoval. Sun pfijal guvernérovo pozvani a spolu se svym
mlad$im Skolnim bratrem, jménem Li Wen Biao, ktery také studoval u Li Cun Yi, se
vydali na sever do Feng Tian. Kratce po svém piijezdu porazil Sun zloc¢ince s ptezdivkou
,Nepiremozitelny ve vychodnich provinciich® a jeho povést se rozsitila v severovychodni
oblasti Ciny. Druhym rokem svého pobytu tam byl Sun pfipraven utkat se v zipase
s Evropanem. Xu se vSak obaval, ze pokud by Sun zvitézil, mohlo by to cizince rozzlobit,
proto rad¢ji zapas odvolal. Pozdéji toho roku opustil Sun severovychod a vratil se do
svého rodného mésta.
Vroce 1910 se Sun rozhodl, Ze napomize
rozsifeni bojovych uméni v Cing, coz nemohl
udélat ze svého mésta, proto se prestéhoval do
Pekingu a zGstal tam po vétSinu let az do konce
zivota. Pronajal si dim ve vychodni ¢asti mésta a
zalozil tfi haly pro trénink bojovych uméni. Dvé
ztéchto Skol byly vPekingu a jedna byla
v Tianjinu. Skoly byly vedeny jeho $kolnim
bratrem Li Wen Biaem a jednim z jeho starSich
zaki Li Yu Linem.

Sun cestoval mezi Pekingem a Tianjinem,
aby pfijimal nové zdky a ucil. Také podnikl
nékolik kratSich cest na pozvani rtznych Skol
bojovych uméni po celé zemi, ale stale mél sviij
domov v Pekingu, az do mésice pfed svou smrti,
kdy se vratil do svého rodného mésta. Kdyz se
prestéhoval do Pekingu, bylo mu 48 let. Sun Lu
Tangova dcera Sun Jian Yun se narodila 6.
cervence 1914, kdyz bylo Sunovi 53 let. KdyzZ byl
Sun v 1été€ roku 1914 v Pekingu, doslechl se, ze
znamy ucitel Tai Ji Quanu Hao Wei Zhen mé byt
na navstéve u svého pritele Yang Jian Houa. Hao
patrné¢ nemohl Yanga najit a ubytoval se
v hostinci, kde nasledné onemocnél. Sun dojel pro
Hao Wei Zhena do hostince a pievezl ho k sobé

Lu Yu Lin domtl. Dovedl tam lékate, aby Haa prohlédl. Pak

mu doSel pro 1éky a staral se o ného po dobu jeho

nemoci. Do té doby Sun nevédél, Ze Hao cvici Tai Ji, véd¢l jen to, Ze Hao je znamy mistr

bojovych uméni. Kdyz se Hao uzdravil, fekl Sunovi, Ze mu oplati jeho laskavost tim, ze

ho nauci své bojové umeéni. Tak se Sun naucil Hativ styl Tai Ji Quanu pfimo od Hao Wei

Zhena.

V cCervenci roku 1915 vysla prvni Sun Lu Tangova kniha - Studie o Xing Yi Juanu Byla

to prvni kniha v historii ¢inskych bojovych uméni navazujici na ¢inskou filosofii. Pfed
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Sunovou knihou bylo vydano mnoho knih o bojovych
uménich, ale zadna z nich nepiedkladala teorii tak do
hloubky. Po vydéni této knihy navstivil Suna mistr Tai
Ji Chen Wei Ming, ktery ucil bojova uméni i cisate
Xuan Tanga. Sun a Chen hovotili o teorii bojovych
umeni. Shodli se na tom, Ze fidit pfirozenou Qi mysli,
je presné to, o ¢em hovofil Meng Tzu, kdyz mluvil o
,,doktriné harmonizace a teorii kultivace bez ubliZzeni.
Po jejich rozhovoru pozadal Chen Suna, zda by se
mohl stat jeho zdkem a ndsledné u Suna studoval Xing
Yi Quan a Ba Gua Zhang. Chen Wei Ming, také znamy
pod jménem Chen Zeng Ze, napsal tfeti pfedmluvu
k Sunové knize o Xing Yi Quanu.
Kolem roku 1916 wvzristala mezi lidmi v Pekingu
popularita bojovych uméni. Sun se spojil s dalSimi
mistnimi mistry a oteviel v Pekingu halu pro vyuku
sportu. Sun nabizel lekce s kniznimi vyklady a

Hao Wei Zhen ukazkami bojovych uméni. Vyucoval bojové uméni spolu
s vysvétlenim teorie Yi Jingu a filosofie konfucianismu, taoismu a buddhismu. Jednou
navstivil Sunovu lekei Chen Bao Quan, prezident pekingské Vysoké Skoly pedagogické
pro vyssi Vzdelavam Po hodiné¢ ptisel Chen za Sunem a p0V1da11 sio YilJingu, Lao Zu,
Zhuang Zu a cvi¢eni bojovych uméni pro
posileni téla. Tito dva muzi spolu hovofili az do
svitani. Kdyz Chen ostatnim vypravél o navstéve
u Sun Lu Tanga, tekl, ze ,,mistr Sun ma nejhlubsi
porozuméni a nejveétsi  znalosti mezi lidmi
zabyvajicimi se bojovym uménim a jsou vzacné i
mezi ucenci.“ Ve stejném roce (1916) byl
dokoncen rukopis druhé Sunovy knihy Studie o
uméni Ba Gua.

Na jafe roku 1919 se Sun nechal svym
dlouholetym znamym Xu Shi Changem
presvédcit, aby vstoupil do sluzeb vlady. Mezi
lety 1919 a 1924 pracoval Sun v Pekingu pro
vladu a ucil bojovd uméni. Diky své zndmosti
s Xuem se stal Sun ulitelem bojovych uméni
v prezidentové palaci a dostal v armad¢é hodnost
porucika. Brzy na to (v listopadu 1919) byl
povySen a také dokoncil rukopis své tieti knihy,
Studie o uméni Tai Ji Quan, ktera nasledné¢ vysla
v Cervenci roku 1921.

Chen Wei Ming

Béhem tohoto obdobi postihlo Sunovu rodnou vesnici tfileté sucho a chudi lidé museli
zebrat o jidlo. Sun odjel zpatky domt s nabidkou, Ze vesni¢anlim ptij¢i vSechny penize na
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vysoky urok. Bohati lidé ve vesnici odmitli, protoze troky byly pfili§ vysoké, velmi
chudi lidé neméli na vybér a penize si vzali. Sun je vSechny nechal podepsat smlouvy
s uvedenym urokem. Toho roku ve vesnici prSelo a mnoho lidi mélo dobrou tirodu. Sun
se vratil a viechny smlouvy spélil. Rekl, e schvéalné nastavil tak vysoky trok, aby chudi
lidé tvrdé pracovali a aby si bohati lidé nepiijcovali.

Major armadni péchoty Sun Fu Quan

Sunovo uméni Tai Ji Quan

Po mnoha letech badani v oblasti bojovych uméni Tai Ji Quan, Xing Ji Quan a Ba Gua
Zhang vytvofil Sun Lu Tang Suntiv styl Tai Ji Quanu. Sun Jian Yun popsala tuto metodu
jako vyuziti krokové metody z Ba Gua Zhangu, metody nohou a pasu z Xing Yi Quanu a
principu uvolnéni z Tai Ji Quanu.

Sun se stal povéstnym svou metodou Tai Ji Quanu a svou schopnosti ho aplikovat.
Byl tak prosluly, ze se zvésti o jeho dovednostech donesly az do Japonska. Znamy
japonsky mistr bojovych uméni byl natolik rozhodnuty ovéfit si Sunovy schopnosti, ze
presvédéil japonského cisate, aby ho poslal do Ciny bojovat se Sunem. V roce 1921 prijel
tento japonsky mistr navstivit Suna a prostfednictvim tlumoc¢nika mu fekl: ,,SlySel jsem,
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ze pouzivas ¢inskou metodu bojového uméni preméhani tvrdého mé€kkym. Dobie, ja jsem
tvrdy! Jak se chce§ se mnou utkat? Budu bojovat za pouziti jakychkoli pravidel a
jakychkoli zbrani.* Sun se obratil na tlumoc¢nika a odpovédél: ,,Protoze je v této zemi
hostem, necham ho vybrat.” Japonsky bojovnik fekl: ,,Pouziji tvrdou silu, abych dostal
tvoji pazi do paceni a zlomil ji. Uvidime, jestli dokaze$ pouzit svoji mekkou energii, abys
to prekonal!* Sun, ktery se svou vyskou 169 cm sahal Japonci sotva po ramena, byl
ochoten to zkusit. Jeho protivnik mél starost, aby Sun jednoduse nepohnul nohama a
neodesel nebo aby nezakroutil pazi a nedostal se z drzeni, proto pozadoval: ,,Chci, abys
ptekonal tuto techniku bez utikdni.* Sun souhlasil: ,,V tom ti mizu vyhovét.” Sun nechal
divaky odsunout nébytek na stranu a udélat misto na zemi. Rekl: ,,Lehnu si tady na zem,
tvoji studenti mé mohou drZet za nohy a ty mizes pouzit svou techniku. Dokonce si ddm
druhou ruku za zada.” ,Jedna, dva, tfi!* Kdyz napocitali do tii, Sun rychle vytahl svoji
volnou ruku, kterou mél za zady, a pouzil tder na protivnikiiv Zaludek. Ten zpusobil, Ze
Japonec pustil Sunovu druhou ruku a Sun vyskocil. Pak zasahl n€kolik dalSich bodii na
protivnikové téle a odhodil ho do knihovny. Knihovna spadla na uto¢nika. Tlumo¢nik
volal: ,,Zranil jsi ho!* Sun ale tekl: ,,Bude v potradku. Rekni mu, 7¢ azZ se postavi a
popadne dech, miZeme to zkusit znovu.* Jeho soupef pfiznal pordzku a dal§i pokus
odmitl.

Sun Lu Tang byl dobfe zndmy svou schopnosti nadélat ohromnou Skodu za
pouziti velice lehké aplikace. Jednou, kdyZ proti sob¢ tlacili rukama s jednim velkym
studentem jménem Li, studenta rozzlobilo, ze Sun je tak maly a pfesto ho miiZze snadno
kontrolovat. Pomyslel si: ,,Je o tolik mensi nez ja, kdyZ do né&j str¢im, urcité poleti.*
Student zkusil pouzit fa jing (explozivni silu), Sun ho ale lehce odvedl, jako by se nic
nestalo. Student odeSel frustrovany z toho, Ze se mu nepodafilo Suna udefit. O nékolik
hodin pozdéji se student vratil, Sun sed€l u svého stolu a psal. Student se silné€ potil a
stézi mluvil. Sun fekl: ,,Vim, na co jsi myslel, kdyZ ses m¢ snazil udefit.”“ Student se
omluvil a Sun fekl: ,,Utrpél jsi vnitini zranéni.* Podal studentovi listek papiru, na ktery
psal, se slovy: ,,Vezmi si tenhle ptedpis a jdi si domi odpocinout.” Ptistiho dne byla celd
jeho ruka Cerna. Sun Lu Tangiv druhy syn se na studenta zlobil, ze chtél jeho otce udefit.
Pozdé&ji Sun cestoval do Sanghaje a vzal onoho studenta s sebou. Jeho syn se podivil:
»len chlapik ti chtél ublizit. Mlze to zkusit znovu! Pro¢ se k nému chovas tak hezky?
Sun tekl: ,,Myli§ se. Je si védom toho, Ze jsem mu mohl dost ublizit. ProtoZe jsem mu
poskytl jen malou ukézku, vi, Ze jsem pouZil své mravni zdsady proti jeho nasili a ted’ mé
respektuje.

V roce 1923 prozival Sun velky smutek, protoze jeho tieti syn Sun Huan Min
zemiel pti nehodé v Sanghaji v roce 1922. Xu dal Sunovi na mésic volno a Sun se vydal
do Sanghaje a Hong Zhou. Pfi své navitévé tam piijal vice nez 100 zakd. Na konci roku
1923 dokoncil rukopis své ¢tvrté knihy Prava podstata bojového uméni. V roce 1924 dal
Sun vypovéd’ ze své vladni sluzby a odjel do Shanxi, aby dohliZel na trénink bojovych
umeéni. V Cervenci toho roku vySla Sunova ctvrta kniha. Pfed koncem ledna 1925 byl
dokoncen rukopis jeho paté knihy - Studie o Ba Gua mec¢i. Byla vydéna v roce 1927.

V roce 1928 pozvali prezident Narodni akademie bojovych uméni v Nanjingu
Zhang Zhi Jiang a viceprezident Li Jing Lin Suna, aby u¢il v Sanghaji. Sun se vydal lodi
do Sanghaje v doprovodu svého Zaka Yang Shi Yuana. V roce 1924 Suniv zak Chen Wei
Ming zalozil Spole¢nost pro studium Tai Ji v Sanghaji, takze se Tai Ji stalo znAmym i
v této oblasti. KdyZ Sun pfijel do Sanghaje, bydlel kratkou dobu doma u Chena.
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v Shanxi s Xing Yi boxeryl1924

R

Sun Lu Tang

Pozdéji Sun odcestoval do Nanjingu a tam byl jmenovan poradcem v programu pro
vnitini uméni v Narodni akademii bojovych uméni.

Na podzim roku 1928 byla zalozena Oblastni akademie bojovych uméni
Jiang Su v kantonu Zhong Jiang. Prezident provincie pozval Suna, aby fidil Skolu, a on
jeho nabidku pfijal. Sunovi poméahali s vedenim Skoly jeho ucednici Qi Gong Bo, Sun
Zhen Chuan a Sun Zhen Dai. V té dob& Sun &asto cestoval mezi Nanjingem, Sanghajem,
Su Zhou a Hang Zhou, aby vedl Zaky.

V roce 1930 byly v provinciich Jiang Su a Zhe Jiang straslivé zéplavy. Ve snaze
ziskat penize na obéti povodni vzal Sun do Sanghaje skupinu studentd, aby uspoiadali
dobrocinné vystoupeni s ukadzkou bojovych uméni. Po vystoupeni studentli vysel na
pédium sam Sun a piedvedl formu Za Shi Chui z Xing Y1 Quanu. Kdyz provedl prvni
uder, obecenstvo slySelo zvuk vzduchu svisticiho kolem jeho pésti. Kdyz dupl nohou,
znélo to jako himéni. V zavérecné pozici pti otoceni téla Sunovy Sedobilé vousy protaly
vzduch jako prasknuti bice. Jeho vystoupeni bylo vrcholem celé benefice.

Na jafe roku 1931 Sun Lu Tang ignoroval stary zvyk a oteviel Zensky kurz

bojového uméni ve Skole bojovych uméni v Zhe Jiangu. Do kurzu se piihlasilo Sedesat
zen. Kdyz Sun vidél tak velky zdjem, poslal telegram do Pekingu a pozadal svoji dceru
Sun Jian Yun, aby pfijela a uéila v kurzu. Po napadeni Ciny Japonskem v roce 1931 dal
Sun v Akademii bojovych uméni vypovéd’ a vratil se do Pekingu.
Sun Jian Yun tvrdi, Ze si jeji otec vzdy myslel, ze diivodem k cviceni bojovych uméni je
nebojovat. Rikal, ze kdyZ chce nékdo bojovat, miize pouzit zbrati. Radil studentiim cvidit,
aby si zlepsili fyzické zdravi. Podle n¢j je cilem bojovych uméni byt zdravy, dokud
Clovek zije a pak rychle zemfit. Pokud je n€kdo vnitin€ silny, nebude nemocny béhem
svého zivota a kdyz uz je télo unavené vysokym vékem, zemie bez vleklé nemoci.
Soudobé ¢lanky z Ciny podéavaji zpravy o tom, e Sun byl zndmy tim, Ze odmital zaky,
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ktefi se zajimali o boj, se zdivodnénim, ze pokud chtéji bojovat, méli by si najit jiného
ucitele.

Setkdani mistrii bojovych uméni v Sanghaji v roce 1929. Prvni fada zleva doprava: Yang
Zheng Fu (Taijiquan), Sun Lu Tang, Liu Bai Chuan (Shaolin) Li Jing Lin (Wudang mec),
Du Xin Wu (Prirozena skola boxu)

Sun Jian Yun vypravi, ze jeji otec si nemyslel, ze existuje néjaky tajny zptisob cviceni
bojovych uméni. Zdiraznoval, ze existuji dvé slova, kterd popisuji spravné cviceni -
Zhong He, coz v ptekladu znamena ,,vyrovnany* nebo ,,neutralni“. Doporucuje, aby zéci
nasledovali principy stylu, ale aby nikdy pfehnané necvicili jen jednu véc. Cvieni musi
byt vyvazené. Sun Jian Yun fika: ,,Je to jako kdyz vam je teplo, tak si sundate néjakou
¢ast obleceni nebo kdyz vam je zima, obléknete si dalSi obleceni navic. Kdyz cvicite,
hledate rovnovéahu.*

Sun Jian Yun vzpomina na to, kdyz byla mald a pozorovala svého otce doma
cviCit. Vypravi, ze bydleli vdomé zafizeném ve starém stylu a jedind véc, ktera
odd¢lovala pokoje, byl zavés, ktery visel ze stropu. Pokoj, kde Sun cvicil, byl trochu
maly na formu, kterou procvicoval a v jedné ¢asti formy Sun pouzil rychly kop a trefil se
do zavésu, ktery oddéloval pokoje. Jeho dcera vypravi, ze otec byl tak pfesny ve cviceni
formy, ze kazdy den kopl do stejného mista. Za n€kolik mésicti udélal do zavésu diru
v misté, kde do néj kopal. Jeji matka diru zaSila, ale za n€kolik mésict se dira objevila
pfesné€ na tom samém miste.

Sunovy rychlé nohy

Sunova schopnost aplikovat metodu rychlé prace nohou a rychlé krokové zmény z Ba
Gua Zhangu byla povéstna. Sun Jian Yun vzpomind, ze jednou Sel Sun navstivit svého
ptitele. Kdyz pftitel slySel vrznout bambusové domovni dvefe, hned str¢il hlavu do
pokoje, aby se podival, kdo to je. Sun uz presel mistnost a sed¢l v kitesle na druhé strang.
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Pritel vykiikl: ,,Jak ses tam tak rychle dostal?* Sun odpovédél: ,,To je ze cviceni Ba Gua
Zhang.*

Jindy se chtél znamy mistr bojovych uméni s prezdivkou ,,Nosaty* Li utkat se
Sunem. VSichni jeho pfatelé mu fikali, Ze je bldzen, protoZe Sun je velmi rychly. Li vSak
trval na svém a Sun nakonec souhlasil. Postavili se proti sobé a nez se Li stihl pfipravit,
Sun uz byl za nim a kopl ho do zadku. Lid¢, ktefi byli svédky tohoto souboje, tikali
Liovi, Ze se ani nem¢l pokouset bojovat s nékym tak rychlym, jako je Sun.

V roce 1928 odjel Sun do Sanghaje, aby ucil bojova uméni na velké $kole asociace
bojovych uméni. Kdyz tam pftijel, uvitalo ho asi 30 nebo 40 lidi, ktefi se nemohli dockat,
az ho uvidi pfedvadét jeho povéstné uméni. Sun fekl: ,,Mizete m¢ honit. Pokud se
né¢komu z vas podaifi mé chytnout za rukav nebo za kabat, ten ma gong fu.” VSichni ho
honili kolem mistnosti, ale nikdo nebyl schopen chytit ho a ani se dotknout jeho obleceni.

V roce 1931, kdyz bylo Sun Jian Yun 17 let, se dozvédéla o otcove rychlé préci
nohou z prvni ruky. Sun byl na navitévé koly bojovych uméni v hornaté ¢asti Ciny. Sun,
kterému v t¢ dobé bylo asi 70 let a ktery za sebou vSude vlacel hul, vyzval vSechny
studenty, aby za nim bézeli do kopce. VSichni v€etné Sun Jian Yun bézeli dost rychle, ale
nemohli mu stacit. Kdyz dobéhli na vrchol, stdl Sun ve dvetich a nevypadal ani trochu
unavené. Rekl jen: ,,VSichni vypadate, jako byste si potiebovali odpo&inout.*

Instruktor Ba Gua Zhangu Liu Xing Han z Pekingu, kterému je nyni 85 let?,
vypravi, Zze kdyz byl mlady a studoval u svého ucitele Liu Bina, Sun mu ¢asto poméhal se
cvicenim Ba Gua, kdyz pfiSel navstivit svého pftitele. Sun a Liu Bin byli spoluzaci u
Cheng Ting Hua. Liu Xing Han vzpomind, Ze vZdy kdyZ ho Sun Lu Tang pozoroval pfi

? Liu Xing Han mezitim zemiel.
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kruhové chizi, volal na néj: ,Rychleji,
rychleji!* Sun byl prosluly svou rychlou praci
nohou a pti vyuce svych zakl vzdy zdaraznoval
tento prvek tréninku Ba Gua Zhangu.

Sun Jian Yun vypravi, ze Sun vzdy choval
velkou tctu ke své matce. Jeji hrob byl Sestnact
kilometrt od mista, kde zil, kdyz byl v Bao
Dingu. Rik4, 7e nékdy $el Sun pésky k hrobu
své matky a kazdych pét kroki se uklangl. Sel
tak rychle, ze 1 kdyz po kazdych péti krocich
zastavil, aby se wuklonil, Zzaci, ktefti ho
doprovazeli, méli co délat, aby mu stacili.
Sunova demonstrace jeho schopnosti nebyla
omezena rychlosti jeho pohybl. Jednou pfi
navstévé Akademie bojovych uméni v Jiangsu
ho vedeni skoly pozéddalo o ukézku. Mistnost,
 ve které se nachdzeli, byla mald a plna lidi.
Nebylo tam dost mista k pohybu, proto Sel Sun
ke zdi a polozil jedno chodidlo hranou proti
spodni stran¢ zdi (kde se setkavala zed a
. podlaha) a opfel se ramenem a paZi naplocho
. proti zdi (paze visela po stran¢ dold). Pak zvedl
druhou nohu ze zemé tak, Ze zvedl koleno jak
vysoko to jen Slo. Jeho chodidlo, rameno a ruka
zustaly pfitisknuté ke zdi. Skupina se podivala
na Suna, jako by chtéla fict: ,,To nebylo moc
ohromujici.“ Sun fekl: ,,Pro¢ to néckteti z vas
také nevyzkousi?* At to zkouseli, jak chtéli,
nikdo z nich nebyl schopny udrzet rovnovéhu.
Pii stani v této pozici proti zdi neni moZné
prenést vahu na nohu, ktera je vedle zdi, pokud
nemate dobry trénink. Ptali se Suna: ,Jak to
délate? Sun odpoveédél, Ze jeho télo nemad
jedno teéziste.

Sunova smrt

Podle Sun Jian Yun pouzil jeji otec Yi Jing
(Knihu promen), aby piredpoveédél presné datum

své smrti. Vroce jeho smrti (1933) jeden némecky lékat v Zapadni nemocnici Suna
vySetfil a fekl mu, Ze ma télo jako Ctyficetilety muz (Sunovi bylo 73). Kratce poté se Sun
rozhodl, ze pojede do Bao Dingu, protoze tam uz 17 let nebyl. Kdyz se vratil do Bao
Dingu, ptijal 18 novych studentd Tai Ji a fekl, Ze to jsou jeho posledni Zaci. Kdyz naucil
tyto Zéky to, co potieboval, odjel do Pekingu a ozndmil, Ze za mésic zemfe. Jeden Sunlv
dobry ptitel nedavno zemrel, a proto si jeho rodina myslela, Ze je pouze smutny a Ze ho to
ptejde. V té dobé se Sun Jian Yun starala o své rodice. Prvni a tfeti syn uz zemfeli a
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druhy syn zil v Sanghaji. Sun Lu Tang ekl Sun Jian Yun: ,,M&li bychom se ted’ vratit do
Bao Dingu. Chei tam byt pohibeny a byly by to zbyte¢né starosti pfevazet tam moje télo,
az budu mrtvy.“

Sun, jeho Zena a jeho dcera se vratili do kantonu Wan a Sun piestal jist. Rekl: , PFisel
jsem na tento svét prazdny a prazdny také odejdu.” VéEtsinu dne nedé€lal nic, nez ze sed¢l
a meditoval a jenom pil vodu. Sun fekl dcefi, aby po jeho smrti neplakala. Zanechal ji
instrukce ohledné toho, co mé4 délat, az umie. Rekl, Ze zemfe v seds. Maji pry pockat piil
hodiny a potom jeho télo polozit. Az bude lezet, pak ho mohou jeho syn a dcera
oplakévat.

V den, na ktery ptredpovédél svou smrt, sedél Sun v kiesle a meditoval. Jeho
rodina a pratelé se s nim snazili mluvit, ale nevénoval jim pozornost. Ten den si necht¢l
na sebe vzit zddné obleceni, protoze fikal, Ze ho nebude potiebovat. Ttikrat v riznou
dobu oteviel oci a zeptal se, kolik je hodin. Potieti fekl: ,,Sbohem,* zavtel oci a zemiel.
Bylo to 16. prosince 1933. Mistnost, v nizZ Sun zemfel, byla ta sama mistnost, ve které se
narodil. Dim byl stary, postaveny z hlinénych cihel. Sun byl pohiben ve své rodné
vesnici. O rok pozdéji zemiela jeho zena a byla pohibena vedle né;.

Sun se svou Zenou Zhang Zhao Xien, rok 1932

Traduje se pfib&h o tom, ze tésné pied tim, nez Sun zemfel, zeptali se ho jeho studenti, co
je tajemstvim vnitiniho cviceni bojovych umeéni. Sun pry napsal na svoji ruku znak,
ukézal ho studentim a potom zemiel. Znak, ktery napsal, znamenal ,,cvi¢eni®. Sun Jian
Yun, ktera byla se svym otcem, kdyz umiral, popiré pravdivost této historky. Uvadi vsak,
ze otec tekl, ze pokud existuje n€jaké tajemstvi vnitiniho uméni, je to jediné tvrd¢ cvicit.
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Sun Jian Yun také vypravi velmi tajemny piib&h tykajici se Sunovy smrti. Tfi dny po
otcové smrti se pry spolu se svou matkou vratila do Pekingu. Sunovo télo nebylo
pohibeno, protoze bylo zvykem uspoiadat pohieb az za 30 az 60 dni po smrti ¢loveka.
Jedini rodinni pfisluSnici, ktefi zdstali doma, byl Sunliv druhy syn a jeho Zena a zZeny
Sunova nejstarSiho a tietiho syna. Suniv nejstar$i syn a tieti syn uz byli oba po smrti
(1929 a 1922). Jednoho dne, kratce po odjezdu Sun Jian
Yun, Suntiv druhy syn Sun Cun Zhou odesel na navstévu
k sousedlim a jeho Zena byla sama doma. Do domu pftisel
néjaky cizi Clovek, mlady muZz asi tficetilety, a ptal se,
jestli to je Sun Lu Tanglv diim. Sun Cun Zhouova Zena
tekla: ,,Ano, to je jeho dim, ale on neddvno zemiel.
Mlady muz vyndal tlustou obalku a fekl: ,,Pfed n€kolika
tydny jsem na mosté potkal starého muze s bilymi vousy.
Dal mi tuhle obalku a pozadal mé&, abych pftisel v tento den
do Sun Lu Tangova domu a ptedal tu obdalku jeho
nejbliz§imu zijicimu ptibuznému.“ Sun Cun Zhouova Zena
si vzala obalku, neuméla vSak Cist, proto poslala pro svého
muze. Kdyz Sun Cun Zhou pfiSel domi, podival se na
ciziho mladika a ftekl: ,,O co tu jde? My vdas vibec
nezname!*“ Mlady muz vysvétlil, jak to bylo s tou obalkou,
ale Sun Cun Zhou ho nechtél poslouchat. Byl velice
tvrdohlavy a mél za to, Ze je od toho cizince dost hrubé
vyrusovat jeho rodinu tak kratce po Sunové smrti. Rekl
mladikovi, aby si vzal obalku a odesel. Muz tekl: ,Jestli si
tu obalku nevezmete, budete toho litovat.” Sun Cun Zhou
odmitl se s nim dél bavit a mladik odesel.

Nekteti ze Sun Lu Tangovych ucednikil se v té dob¢ sesli
doma a zlobili se, ze se Sun Cun Zhou alespoil nepodival,
co v té obdlce bylo. Okamzité vybé&hli ven za tim mladym
muzem, ale venku uz nikoho nevidéli. Sun Jian Yun fika,
ze netusi, co v té obalce mohlo byt, ale je si jist, ze to bylo
néco od jejiho otce.

Sun s dcerou Sun Jian Yun, rok 1920

Sun Cun Zhou (1893-1963)

Ze vSech tfi Sun Lu Tangovych synii byl Sun Cun Zhou nejzdatnéjsi v bojovych
uménich. Suniiv prvni syn Sun Xing Yi se o bojovd uméni nezajimal a moc je
nestudoval. Sun Xing Yi (narozeny okolo roku 1891) zemfel v roce 1929 na nemoc.
Suntv tieti syn Sun Huan Min studoval a vyucoval bojové uméni svého otce, v roce 1922
viak zemfel pfi nehodé ve véku 25 let v Sanghaji. Provadél gymnastické cviceni na
vysoké hrazdé, upadl a polamal si Zebra. Zebra perforovala né&jaky vnitini organ a Sun
Huan Min zemfel na komplikace.
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Sun Cun Zhou byl tvrdohlavy muz a také dost arogantni, kdyz byl mlady. V pozd¢jsich
letech se stal méné domyslivym a zde je historka, ktera se dodnes vypravi v Cing, o
incidentu, ktery ho naucil pokote. Ptib¢h tika, ze v dobé&, kdy zil Sun Lu Tang v Pekingu,
byly jeho schopnosti nepiekonatelné a jeho moralni integrita byla vysoka. Lidé z celé
zem¢ si prali ucit se u n¢j a ti, kterym se to podafilo, byli velmi hrdi, Ze jsou jeho zaky.
Sun Cun Zhou touzil po stejném uznani, ale chybéla mu otcova moudrost. Netrpélivost
mladi a vyborné schopnosti ziskané z otcova tréninku vsak zrodily pouze agresivniho a
nelitostného bojovnika. Jako takovy rad vyhledaval kdejaké mistni vitézstvi v souboji,
aby si vybudoval svou povést. Jednoho dne pfijel do Pekingu cizinec a zacal se schazet
s dobfe znamymi bojovniky ve mésté. Jak se 0 ném Sun Cun Zhou dozveédél, okamzité ho
vyhledal a Vyzval ho na soubOJ Hned Jak cizinec souhlasil, Sun Cun Zhou na n¢j

. 5 , w necekané zautoCil. Cizinec rychle utok
odrazil a soucasn¢ vytrhl Sun Cun Zhouovi
oko. Pak dal Sun Cun Zhouovi ponauceni:
»Dnes je tvllj Stastny den. Mas Stésti, Ze
jsme se setkali v tento den a timto
zptisobem. Ma§ S$tésti, Ze jsi synem tak
velkého a zndmého mistra, jakym je tvij
otec. A mas obrovské Stésti, Ze jsem t¢&
ptfipravil jen o jedno oko a druhé jsem ti
nechal. Ted mize§ pokracovat ve svém
zivoté, ale mél bys zménit své srdce, protoze
kdybys ztratil jesté¢ druhé oko, cely tviij
zivot by pak byl absolutni prohra.*

Piibéh dal vypravi, Ze za n¢kolik dni
vyhledal Sun Lu Tang cizince a pod¢koval
mu, Zze dal jeho synovi takovou cennou
zivotni lekci, ktera byla pro jeho otce tak
tézka, Ze to nemohl udélat sam. I kdyz je to
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skv¢la historka, Sun Jian Yun tikd, ze neni pravdiva. Potvrzuje, Ze jeji bratr ptiSel o oko,
ale Ze to bylo pti nehod¢ a ne pii souboji. Také vypravi, Ze jeji bratr uz potom, co ptisel o
oko, nebojoval, protoze s jednim okem byl v boji ve velké nevyhodé. Sun Cun Zhou se
stal po ztrat€ oka pokornym, ale nebylo to rukou jiného bojovnika.

Sun Lu Tangiiv denik

Kromé vySe zminéné
obalky se ztratil i dal§i
zvyznamnych Sun Lu
Tangovych  dokumentt.
Sun Jian Yun fika, ze si
jeji otec vedl az do svych
60 let denik. Nerad mluvil
pted lidmi, ale v§echno si
zaznamenaval do svého
deniku; co se naucil od
svych ucitel, osoby,
které ucil, osoby, s nimiz
bojoval atd. Kdyz Sun
slavil své 60. narozeniny
(velmi vyznamné
narozeniny pro Cifany),
nekolik tucti  jeho
studenti  pfijelo do
Pekingu. Suntliv denik byl
na polici u n& doma.
Kdyz  vSichni  odesli
z oslavy, denik byl pryc.
Po Sun Lu Tangové smrti
si dala jeho dcera inzerat
do novin, kde zadala, aby
ten, kdo si vypujcil tuto
knihu, ji zase vratil, aby
mohla slouzit vSem jeho
studentim. Nikdo denik
nevratil, ale pozd¢ji se
dozvédéla, Ze jeden z jeho studentd, ktefi zili u néj doma, ho vzal a daroval svému
synovi. Nakonec dokonce vypatrala toho syna, ale to uz bylo po kulturni revoluci a denik
byl zni¢en.B&hem kulturni revoluce utrpél i Sun Lu Tanglv hrob. V roce 1966 pfiisla
Ruda garda k Sunové hrobce, aby vyloupila jeji obsah. Domnivali se, Zze zndmy mistr
musel byt také bohaty a Ze n€které z jeho cennosti byly pohibeny s nim. VSe, co tam
nasli, bylo jen nékolik minci a Suniv me¢. Vzali si mince a me¢ hodili na zem. Nékdo
z vesnice me€ vzal a uloZil ho na bezpené misto. Pozdé&ji pfedali vesni¢ané me¢ Sun Jian
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Yun a ona ho darovala vlad¢ jako narodni
pamatku. V roce 1982 ptiznivci Sunova stylu
pomohli Sun Jian Yun obnovit Sun Lu Tangovu
hrobku.

Sun Jian Yun, kterd je ve svych 80
letech plna zivota a kypi zdravim, potvrzuje, Ze
jeji otec byl vzdy skromny a Cestny muz a
nikdy nebyl pySny nebo arogantni. Pfestoze
jediné formalni vzdélani, kterého se mu dostalo,
bylo mezi jeho sedmym a devatym rokem, byl
uznavanym ucencem.

Foto Sun Jian Yun (1913-2003) je z Pekingu
zroku 1992, kdy ji bylo 80 let. Predvadi
zdkladni postoj z Xing Yi Quan — San Ti Shi.

Sun Shurong (1918 -2005) Sun Taiji Master, and daughter of Sun Cun Zhou.
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ﬂ Za svého zivota napsal Sun pét knih:
Prvni kniha-Studie o Xing Yi Quanu byla vydana
v roce 1915,
druha kniha - Studie o uméni Ba Gua v roce 1916.
Tteti o Tai Ji Quanu - Studie o uméni Tai Ji Quan
byla vydana v roce 1921,
Pravd podstata bojového uméni byla vydana
v roce 1924
a patad o Ba Gua meci byla vydéana v roce 1927.
Kdyz Sun Lu Tang zemfel, byl ve dvou tfetinach
své Sesté knihy. Tato kniha - Studie o Xing Yi kopi
nebyla nikdy vydana.

Sun Jian Yun vypravi o ucenci jménem Liu
Zhun Li, ktery byl ohodnocen jako ¢islo jedna
v poslednich cisafskych zkouskach, které se v
Cing konaly. Kdyz si Liu piedetl nékteré ze
Sunovych knih, byl piesvédcen, ze je nemohl
napsat mistr bojovych uméni. VétSina bojovnikl
v té dobé byla negramotna a nevzdélana. Liu se
vydal navstivit Suna a fekl: ,,Vy jste tyto knihy nenapsal. Kdo je za véas napsal? Sun
odpoveédél navstévnikovi, Ze je skute¢né napsal on sam. Liu byl pfesvédceny, Ze Sun l1Ze
a cely den ho zkousel z literarnich klasiki, Yi Jingu a matematiky. Nebyl vSak schopny
ho nachytat na jakékoli otazce. Liu nakonec ptiznal: ,Jste mistr v literatufe i v bojovém
uméni.“ Sun Lu Tang, ktery za svého Zivota nasbiral piezdivky jako ,,Hrdina s tygti
hlavou®, ,,Prvni ruka pod Sirym nebem* a ,,Chyttejsi nez aktivni opice®, je uctivan jako
velikan v oblasti bojovych uméni a mistr své generace.
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Velké setkani taijiquan v roce 1929.
Z leva doprava v centru Jang Cheng Fu, Jang Shao Hou,, Sun Lu Tang.
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