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TAIJIQUAN STYL YANG - FORMA S MECEM

Zahdjeni

Nesmrtelny ukazuje cestu

Tt kruhy obtacejici mésic
Velky vuz (Velké ponoieniy-
Vlastovka uchopuje vodu
Machni vlevo a vpravo a zasahni
Maly viiz (Malé ponoteni)
Vlastovka vléta do hnizda

Hbita kocka chyta mys

. Fénix zvedd hlavu (Vazka srké4 vodu)
. Vosa vIéta do dutiny

. Fénix roztahuje pravé kiidlo

. Malé ponoreni (Vedlejsi hvézda vozu)
. Fénix roztahuje levé kiidlo

. Cekat na rybu

. Rozhri travu, abys nasel hada

. Posli ptaky mezi stromy

. Cerny drak vini ocasem

. Modry drak se vynoiuje z hlubin
. Vitr otaci lotosové kvéty

. Lev potidsa hlavou

. Tygr drzi hlavu

. Divoky kun skace pres rokli

. Oto¢ se, abys zastavil koné

. Kompas

. Ocisti prach ve vétru (Pozdrav vitr a rozfoukej prach)
. Zatla¢ ¢lun po proudu

. Létavice stiha mésic

. Skiivan proléta vodopad

. Zvednuti bambusového zavésu

. Zatoceni me¢em doleva a doprava

. VlIastovka zveda blato

. Bajny pték Roch roztahuje kidla

. Zvednuti mésice z morského dna

. Obejmi mésic

. Na-¢a rozezniva more

. NosoroZzec se diva na mésic

. Vystiel na divokou husu

. Zeleny drak ukazuje drépy

. Fénix roztahuje obé kiidla

. Zachyt vlevo a vpravo

. Vystrel na divokou husu

. Bila opice nabizi ovoce

. Padajici kvéty (vlevo a vpravo)

. Krésna Zena prohazuje tkalcovsky ¢lunek
. Bily tygr mava ocasem

. Ryba skace do draéi brany

. Cerny drak obta¢i sloup

. Nesmrtelny ukazuje cestu

. Zvedni vonnou tycinku

. Vitr fouka do tiesnovych kvéti

. Nabidni slonovinovou desti¢ku

. Chop se mece a vrat’ se k pocatku
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