Pozvanka na Sestidenni seminar

(“:Cljn KUNG
A PESTOVANI ZIVOTA

KDE: Hotel Oaza srdce, www.oazasrdce.cz

KDY: 11. - 16. 7. 2026 (sobota—¢tvrtek)
Cviceni zaCina prvni den ve 14:00
Cviceni konci posledni den kolem 11:30

LEKTOR: Jan Pletanek

PROGRAM: Zjevna, skryta sila a sila promény.
Harmonizace za pomoci ¢chi kungu, taiji, fyzioterapie, a meditace.
Wudangsky systém vnitinich cvieni 36 forem

CVICEBNIi BLOKY: 7:45—8:15,9:30 — 11:30 a 14:30 — 17:30,
19:30 — 20:30 volny trénink
V utery volné odpoledne

JIDLO: Snidané 8:15, ob&d 12:15, vegete 18:00

UBYTOVANI: 2—4 lizkové pokoje s vlastnim socialnim zaiizenim.

STRAVA: Formou bufetu a Svédskych stolti. Vegetaridnskou nebo
bezlepkovou stravu je tieba pfedem objednat.

CENA: Podle typu ubytovani a stravy.

Nejdrazsi ubytovani s plnou penzi na prvni kategorii v novém pokoji je 7180 K¢.
Cena je bez obéda prvni a posledni den. V pfipad€ zajmu nutno objednat!
Kompletni rozpis cen:

Nové pokoje — ubytovani se snidani/noc 1 060 K¢&
Prvni kategorie v staré¢ Casti se snidani/noc 950 K¢
Druha kategorie +WC/ noc 770 K&

Druha kategorie, WC spol. na chodbé&/ noc 670 K&
Samostatny pokoj novy + ptivodni 400,- / K¢ noc

Snidané 190,- K¢, Obéd 220 K¢, Vecete 200 K¢, jen polévka k obédu 70 K¢
Podle zkusenosti vime, Ze co clovek, to varianta. Spocitejte si tu vasi cenu podle
pritomnych indicil.

Lektorné a miniméalni prispévek na konani setkani za 34 hodin vyuky je 7500 K¢,
horni hranice neni nijak omezena.

Kurz nedoporucuji uplnym zacate¢nikiim bez jakékoliv predeslé praxe.

PRIHLASKA a bliz§i informace: jan.pletanek@seznam.cz
Jan Pletanek, mobil 603 319 574, www.taiji-pardubice.cz



