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»Kéz se tvé jméno projevi skrze

umeéni dobra.

»Bez ohledu na to, jak tézké je byt

dervisem, neni nic lepsiho.“

Nenechme se chytit obrazy svéta,

chytejme se odévu téch, ktefi maji srdce.

Predmluva k ¢eskému vydani

Pandndme, coz znamena doslovné ,Kniha rad®, se nékdy
téz preklada jako ,Kniha pouceni® nebo ,, Kniha moudrosti
Byla napsana na prelomu 12. a 13. stoleti perskym mystikem
a basnikem Faridem ad-Din al-Attarem.

Kniha je o tom, jak se vydat na cestu a jak na ni vytrvat. Zda
se byti nabozenskou doktrinou a sufijskym dilem, ale véci v ni
zminéné jsou primarné o lidskosti a laskavosti napfic¢ jakymkoliv
nabozenstvim nebo filosofickym smérem. Jsou to rady, jak byt
lepsim ¢lovékem a jak se skrz své srdce priblizit k podstaté Zivota
a pravdy ukryvajici se za obéma svéty - zjevnym i skrytym.

A¢ je tento materidl starodavny a je povazovan za jedno
z klasickych vychodnich dél, nijak v béhu stoleti neztratil
aktudlnost a sviij vyznam, a to je divod, pro¢ byl prelozen
do mnoha jazyki.

Pandname pritahuje velky zajem islamskych u¢encti a mnoho
z nich jeji obsah vyucuje v rdmci svych skoleni a kurzii.

Francouzsky preklad, ktery se stal pfedlohou a osnovou tohoto
materidlu, napsal baron Silvestre de Sacy a byl publikovan v roce
1819. Porovnavan a upravovan byl za pomoci dvou tureckych
verzi textu.

Original dila je napsan podle varianty priblizné v 800 — 1000
dvojversich a ma formu masnavijského verse. Jedna se o dvojversi,
kdy kazdy ver$ tvofi rymujici se dvojice. Schéma rymi je tedy
AA, BB, CC, DD... Do ¢eétiny je prelozen jako proza. Jednak je
to nad moje sily a pak ze zkusenosti s pokusy rymovani perskych
basnikl jsem presvédcen, Ze to je takto lepsi. Lépe se zachova
obsah sdéleni a o ten jde myslim predevsim.

Tato kniha je druha v poradi, kterd se vénuje Attarovu dilu
a preklada ho do cestiny. V knize Pta¢i sném jsem podrobné
popsal nabozenské konsekvence, terminy, odkazy, vyznamy
a Attarav zivot, takze mi prijde nemistné to zde opakovat. Jisté
by to mélo svou logiku, kdyby sem byly umistény, ale rozsirily



by knihu o vice jak 50 stran a oddalovaly by samotny obsah
dila. Odkazuji proto drahé ¢tendre na texty ve zminéné knize.
Nicméné pohled sufismu je velmi vzdaleny béznému a zazitému
lidskému vnimani a standardni stfedoevropské kulturni
tradici, a proto si dovoluji nékteré terminy blize vysvétlit pod
jednotlivymi kapitolami. Ctenat mize mit dojem, Ze nékteré
pojmy mu jsou dobfe znamé, ale mozna neuskodi pohled trochu
rozsirit a vykouknout ze své mentalni a socialni bubliny.

Baron de Sacy ma pod svym prekladem fadu poznamek.
Neprekladam je vSechny, ale vybiram ty, které mi pripadaji
dulezité a text rozsifujici. On v nich téz porovnava originalni
perské texty a doklada, pro¢ se rozhodl pro ten ¢i onen termin.
Pokud by to nékoho zajimalo, Ize text snadno dohledat v originéle
ve Francouzské narodni knihovné. Kazdopadné je na ném znat
jeho neuvéritelny prehled napti¢ filozofiemi, poezii a dal$imi
védami a téZ znalost mnoha jazyki.

Cislovani kapitol v této knize neodpovidé francouzskému
prekladu. Zacal jsem ¢islovat az u jednotlivych rad, a ne jako pan
baron od Vzyvani pomoci.

Badatelé se prou, kdy byla kniha Attarem napsana. Bylo to na
zacatku, nebo na konci jeho zivota? Osobné bych ho pokladal za
jedno z prvnich dél, ale je to jen ma domnénka. Po knize typu
Ptaci sném si nedovedu prestavit, Ze by Attar napsal nejdfive ten
a pak tento strohy a na podobenstvi pomérné chudy text, ale
nemusi to nic znamenat.

Otazkou je také, jak samotny text vznikal. Byly to snad
poznamky z lekci? Jak si jinak vysvétlit neustalé opakovani
stejnych rad. Néktefi dokonce zpochybnuji Attarovo autorstvi
a pripisuji ho studentim, ktefi pod text pouze ptipojili Attarovo
jméno.

Strohost textu a jeho hloubka muze ale byt dana téz publikem,
kterému je text urcen. Neni mozné sdélovat hluboké pravdy lidem,
ktefi se sotva vydali na cestu. Ti potfebuji jasna pravidla a rad.
Kosata mnohovrstevna mluva a nejednozna¢nost by je mohly

poplést a vzbudit pochybnosti. Jak hluboké pravdy a tajemstvi
jsou pripraveni slySet? Zalezi na zralosti duse a otevienosti srdce.

Pro ty, co jiz maji za sebou urcitou praxi a jiz maji vjem srdce
a urcitou schopnost a moudrost rozliSovat, je to nicméné dobré
pripomenuti, které neztraci aktualnost, at uz se na své cesté
nachazeji kdekoliv. To muze byt i divodem opakovani nékterych
rad. Na néco je prosté tfeba nezapominat. Dal$im je, ze nékteré
véci se zdaji jasné, kdyz je ¢teme, ale otazkou je, jestli jsme
schopni je téz aplikovat v dynamickych obrazech svéta. V dobach
klidu a miru neni tézké byt nad véci a potize a nestésti ostatnich
nam pripadaji mnohdy banalni a neni tézké pro né najit radu.
Kdyz se pak ale stejné véci tykaji nas, pocitové nabiraji obludnych
rozméru a nadhled se mnohdy vytraci.

Dalsi veli¢inou je kvalita jednotlivych vlastnosti. Se vzrustajici
citlivosti a hloubkou vhledu, co bylo dfive v poradku, se miize
nasledné jevit jako nedostatecné nebo malo ¢isté. Soucasné
na starych Spinavych montérkach se néjaky ten flek snadno
ztrati, na bilém plasti je sebemensi kapka necistoty vidét a znat.
Toto pravidlo ma své kouzlo a je dobrym, i kdyz ne mnohdy
pfijemnym, znamenim skutecného vnitiniho pokroku. Takze to,
co znamena ticho pro jednoho, je ramus a hluk pro druhého, co
je harmonie pro jednoho, je chaos a nesoulad pro jiného. Cinsti
ucitelé o tom mluvi jako o pravidlu presnosti na decimetry,
centimetry a milimetry. Neni to tedy zdaleka cernobilé. Kde
ma nékdo 100 procent, ma jiny 700, a jiny 3. Proto je dobré byt
opatrny v soudech a mit to na védomi.

Neporovnavat se s ostatnimi, ale jen sdm se sebou. Vechno
dobré, co ¢lovek udélal véera, se dnes nepocita. S kazdym novym
dnem je tfeba zacit od zacatku. Nic neni predplaceno. Je vidét
mnoho padu, pokud ma ¢lovék dojem, Ze jiz né¢eho dosahl
a ztratil pokoru a mysl pocatku.

Myj ucitel Frangois Hainry mi na toto téma fikaval: , Kazdy
den pokladas svtij mistrovsky pds na oltar a vecer vidis, jestli si

v o«

ho opét zaslouzis.



Na konec predmluvy bych jesté uvedl vétu jednoho
z nejznaméjsich a nejuznavanéjsich perskych mystika a basnikd
Rumiho, kterou pronesl na adresu Attara, jehoz mél za svého
ucitele:

»Cokoli jsem fekl, ve skute¢nosti jsem slysel od Attara.”

Jesté par slov k prekladu
perskych mystickych basnikl

Jak piSe pan baron: ,Mnohdy dokazeme prelozit jen slova, ale
nezname obsah sdéleni.“ Prekladame text z 12. stoleti z kultury,
ktera je nam prakticky neznama. Neovladame dobova réeni,
ptislovi a podobenstvi, ktera se tehdy pouzivala.

Myslim dobrym pfimérem muze byt, kdyz pan Hilsky
prekladal Shakespeara, coz je Anglie pfelom 16. a 17. stoleti
a setkal se s terminem ,zlomil si holen, mohl ho prelozit
doslovné timto zptisobem, ale prakticky tenkrat to znamenalo,
ze nékdo neuspél v lasce. No, a to bud vite, nebo ne. Pokud ano,
mate moznost to opsat a zachovat obsah sdéleni anebo musite
vkladat vysvétlivky.

Jak mazeme ve svétle toho prekladat text z Persie stary 9 stoleti
a rozumét mu? Pri védomi toho, Ze se dopoustim rady chyb,
kterym se prosté nejsem schopen vyhnout, mi pfijde potreba se
o to stejné pokusit. Pokud to nékomu vadi a vidi fadu neptesnosti,
at udéla preklad lepsi. Budu za néj moc rad.

Jesté par priklada pfimo z textu:

»KdyZ vam vousy uschnou, znovu je nenavlhc¢ujte” neni rada
do barber shopu, ale znamena to ,,neotevirej znovu starou ranu*,
tedy ,neozivuj v sobé staré krivdy a bolesti®

»Neces si vousy hfebenem nékoho jiného, je lepsi pouzit sviij
vlastni“ zni opét jako rada do holi¢stvi a rada ohledné dodrzovani

osobni hygieny, ktera mtize byt platna, ale téz to znamena, Ze
pokud si zptisobi$ potize, nezadej o pomoc ostatni, ale porad
si s nimi svou vlastni pili a pfi¢inénim.

»Neni dobré zhasnout lampu dechem, dejte si pozor na
vdechovani koufe z lampy“ mtiZe znit jako rada ohledné¢ zdravi
$kodlivého vdechovani spalin a jisté to tak je, ale stejné tak to
muze znamenat, aby ¢lovék nezhasinal svétlo ve svém srdci
domnénkou, ze dech patii jemu samému. Kouf, ktery pak ziistane
misto svétla ohné je to, co ho bude dusit v jeho zivoté.

Podobnych vysvétleni by mohlo byt mnoho, ale nechdm
na Ctenari, aby se sam zamyslel a text pouze nekonzumoval.
Mnohdy na prvni pohled banalni véc muaze mit $irsi a hlubsi
smysl a dotykat se dude a srdce.

Pfeji vam mnoho lasky, moudrosti a odvahy na vasi cesté.

Jan Pletanek, t.¢.
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Pfedmluva barona Silvestre de Sacy

V této basni, respektive v tomto kratkém moralnim pojedndni
ve ver$ich, autor za¢ind oslavou velikosti Boha, zazrakt, které
v davnych dobach vykonal pro své sluzebniky, a véemohoucnosti,
ktera ridi vSechny udélosti a rozdéluje dobro i zlo tvorim
podle své viile. Poté, podle zvyku, od kterého se zadny basnik
neodchyluje, zpiva chvdilu Muhammadovi a poté chvalu hlavnich
imami nebo uciteld jeho nabozenstvi. Po téchto uvodnich
uvahdch postupné a bez poradi pojednava o vlastnostech pravé
zboznosti, pevné oddanosti, nabozenské dokonalosti, zteknuti
se svétskych statki, ctnostech a nefestech, jejich ucincich
a znamenich, podle kterych je poznava. Zda se, ze se v celém
textu obraci na milovaného zaka, dychtivého po pouceni. Nazyva
ho svym pritelem, bratrem a nejcastéji synem. Témér kazda z rad,
které mu dava, je predlozena nékolikrat v raznych formach.
Toto opakovani, které nutné ¢ini preklad monoténnim a mdlym,
je v originale méné $okujici diky struc¢nosti stylu, usporadani
ver$u, rymu, paralelismu myslenek a vyrazi a slovni hficce,
zkratka tomu, co maji Orientalci velmi v oblibé. Ctnost neni
vzdy jedinym predmétem rad naseho basnika-filozofa, nékdy
dava svym zakim zasady politiky, Cistoty, hygieny, slusnosti
a zdvorilosti.

Abych shrnul do nékolika slov, co lze o této malé didaktické
basni fici, dodam, ze i kdyz se v ni pomérné ¢asto objevuje
povéra a ponauceni z témér afektované spirituality, v mistech,
kde se mluvi o moralce a pravé filozofii, rozpoznavame témér
vzdy naklonnost a pratelstvi k ctnosti a lidskosti a stylistické
nedostatky nebrani tomu, aby si ji clovék s potésenim precetl.

Kromé rukopist obsazenych v Kralovské knihovné, které
jsem pouzival a které jsem zvefejnil v 1. svazku Poznamek
a vynatk z rukopist, jsem mél nékolik dalsich, z nichz tfi patii
mné a jednu mi zapujcil prekladatel Medznuina. Jeden z téch
v Kralovské knihovné obsahuje preklad a komentar v turectiné.
Casto ho cituji ve svych pozndmkéch, nese ¢islo 329. Na okraji
téhoz rukopisu je latinska verze, obvykle zna¢né nepfesna.
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SJLLFESTRE IE J3ACT .

LA Siledte A?.

Antoine Isaac, baron Silvestre de Sacy

(21. z4ti 1758 Pafiz — 21. Gnora 1838 Pafiz)

Byl francouzsky filolog, prekladatel a polyglot,
ktery je povazovan za zakladatele moderni arabistiky.

Mél zésadni vliv na rozvoj orientalistiky.

Poradi kapitol Pandname se v rukopisech velmi li$i. Dokonce
ani rozdéleni kapitol neni jednotné a nékteré kopie nabizeji dvé
nebo tfi kapitoly, které v ostatnich chybi. Jesté¢ mensi jednotnost
je v nazvech kapitol a nékdy maji jen malou souvislost s tématem
kapitoly, ktera po nich nésleduje. Jsem velmi naklonén domnivat
se, ze ani tyto ndzvy, ani rozdéleni na kapitoly nepochazeji od
Attara. V zadném z téchto pripadii jsem se nezaméfroval vyhradné
na jeden rukopis pred vSemi ostatnimi a totéz jsem udélal pti
vybéru variant. Konzultoval jsem spiSe vyznam a soubor
myslenek nez pocet nebo hodnotu rukopisi. Troufdm si tvrdit,
ze tato metoda je témér jedind, ktera by se méla pfi publikovani
perskych basni dodrzovat. Apeluji na usudek vsech, ktefi jsou
schopni porovnat nékolik rukopisti Saditho Ruzové zahrady
a Ovocného sadu, Firdevsiho Sahname (Kniha kralt) nebo
Hafizovy Divany.

Nepovazoval jsem za vhodné uvadét biografické poznamky
riiznych autort, od kterych jsem citoval fragmenty. Ctendf se
muze podivat na d'Herbelotiv Bibliothéque orientale a rtizna
dalsi dila, zejména vsak na dilo, které vydal pan J. de Hammer
ve Vidni v roce 1818 pod nazvem: Geschichte der schoenen
Redekiinste Persiens, mit einer Bliithenlese aus zweyhundert
Persischen Dichtern.

Tento svazek byl témér vytistén, kdyz jsem se dozvédél o sbirce
dé¢l Farida ad-Din al-Attdra, kterou vlastni Kralovskd knihovna
(Bibliothéque du Roi).

V jedné ze svych poznamek k Attarovu zivotu uvedu nazvy
vSech dél obsazenych v tomto svazku. Pochybuji, ze by se
kdokoli jiny nez sufi dokazal primét ¢ist tuto obrovskou sbirku
mystickych spist, kde se neustale reprodukuje tataz myslenka,
a to v prili§ rozmanitych formach, nez aby udrzela nebo probudila
pozornost. Kéz by ukdzka nabozenské a moralni filozofie sufid,
kterou publikuji, neznepokojovala milovniky orientalnich muz
a prispéla k sifeni vkusu pro literaturu, kterd je stale prili§ malo
zndma!

30.c¢ervna 1819
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Uvod k ¢eskému vydani

Ve francouzské knize nasleduje pomérné obsahly uvod,
ktery reaguje na politickou a celkovou situaci ve Francii té
doby. Je naplnén otiskem smutnych udalosti, valek, uzkosti
a nepokojt, kterych tenkrat Francie byla svédkem, a jak piSe pan
baron de Sacy ,divadelnim jevistém® Soucasné mluvi o svych
pohnutkach a studiu. Konec je pak obsahla mnohastrankova
oslava Ludvika XVIIL, ptirovnavaného ke krali Salamounovi,
»panovnika a zakladatele trvalych pamétek moudrosti
a vefejného $tésti, vzneseného a slavného, krale, skrze kterého je
Francie $tastna, zvoleného samotnym panem vesmiru, cti rodu
Bourbond, kéz jeho triin vznese se nad nebesa! Od dob, kdy se
vesmir vynofil z nicoty, svét nevidél takovy zazrak moudrosti
a ctnosti®.

Nemyslim, Ze by cely prelozen byl pfinosem pro nas text, ale
vybiram z néj nékteré fragmenty, které davaji smysl i soucasnému
Ctenari a lépe predstavi Attarovo dilo.

»Vénoval jsem se zejména studiu arabstiny a perstiny, ucinil
jsem si z bézného zaméstnani ¢teni knih psanych v téchto dvou
jazycich a vénoval jsem jim své dny i noci. Navzdory velkému
poctu sbirek a jednotlivych pojednani, které jsem precetl,
a rozmanitosti spistt vSeho druhu, na které jsem narazil, mohu
vas ujistit, Ze jsem nevidél ani nenarazil na Zadnou, kterda by
obsahovala tolik uzite¢nych pouceni a moudrych rad jako Kniha
rad od $ajcha Farida Attdra.

Nebojim se prohlasit, ze je to pokladnice bohatstvi vseho
druhu a nevycerpatelny pramen vynikajictho ovoce a léciv
velké hodnoty, nebo spiSe bych si troufal fict, ze je to velkolepy
nahrdelnik, vyrobeny z nejcennéjsich perel a diamantt z pokladu
duchovniho poznani a sbirka plna téch nejvzacnéjsich, nanejvys
praktickych vhledi a rad, které l1ze nabidnout.
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Proto, kdokoli si preje uzivat veskerého bezpeci a pokoje,
ve které miize smrtelnik v tomto svété doufat, a chranit se pred
utoky smutku a litosti, a zejména ten, kdo si preje zajistit si po
skonceni tohoto Zivota lehkost pary, kdy se rozptyli a zmizi iluze
zdejsiho snu, kralovskou prizen shovivavého panovnika vesmiru,
ktery svou laskavosti maze chyby svych sluzebnikii, musi zavrit
u$i pred nesmifitelnym neptitelem lidské rasy a otevfit je
moudrym radam tohoto vyznamného mistra.

Je nanejvy$ blahodarné uzit rady tohoto ucitele plné
uprimnosti s horlivosti a nedovolit si v zadném okamziku svého
zivota na né zapomenout.

Tyto motivy mé pfed mnoha lety inspirovaly k touze po
vytisténi Knihy rad, aby ji vSichni, kdo miluji a hledaji pravdu,
mohli snadno ziskat, a aby nikdo nebyl pfipraven o vyhody, které
by ¢teni tak cenného moralniho pojednani mélo prinést.

Doposud jsem vsak nebyl schopen tento projekt uskutecnit:
smutné udalosti, které Francii suzuji po tolik let, byly prekazkou
jeho realizace. Valka a vSechny utrapy, které ji doprovazeji...“

~Vzpomnél jsem si tehdy, Ze smrt nas mize kazdou chvili
prekvapit a Ze slunce nasich dnt mtze kazdou chvili zapadnout,
jak piSe Sadi: ,Nas zivot jako snih vystaveny letnimu slunci, zbyva
nam sotva par okamziku a stale se klameme marnivymi iluzemi.’
Naplnén touto myslenkou jsem véfil, ze bych nemél marnit
ani chvili a zcela se vénovat plnéni zavazku, ktery jsem si dal,
a povinnosti, kterou jsem si ulozil, protoze pro ¢estného muze je
slib dluhem.*

»Musim c¢tenafe varovat, Ze text Knihy rad prosel pomérné
velkym pocétem uprav a interpolaci v dusledku bézného
pusobenti ¢asu, ktery nic nerespektuje a hraje si se vSemi lidskymi
zélezitostmi.
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V nékterych rukopisech se nachdzeji verse, které jiné rukopisy
vynechavaji. Rtizné kopie také vykazuji ¢etné nesrovnalosti,
pokud jde o pocet kapitol, a riizni se v tom, kde jednotlivé verse
za¢inaji a kde kon¢i. Mél jsem k dispozici sedm ru¢né psanych
vytiski této knihy, které jsem s nejvétsi peclivosti porovnaval,
aniz bych se zaméfil vyhradné na kterykoli z nich.

V jednotlivych mistech textu jsem vybral takovy, ktery se mi
zdal vhodnéjsi, at uz z hlediska vyznamu nebo vyjadreni.

Priznavam vsak, Ze je Casto velmi obtizné si byt jisty pivodnim
textem autora a s jistotou jej odlisit od interpolaci opisovacu.
V tomto ptipadé, stejné jako v mnoha jinych, je tfeba uznat,
ze urcité pozndani patfi pouze Bohu, a musime se vratit k vété
z Koranu: ,On jediny vynese soud o vSem, co bylo v tomto zivoté
pfedmeétem sporti mezi smrtelniky.*

Pokud jsem se dopustil néjaké chyby, doufam, ze ti, ktefi tuto
knihu ¢tou nebo slysi ¢ist, budou dostate¢né shovivavi a omluvi
mi ji. Jak se téz pise v Koranu: ,Btih zada kazdého clovéka, aby

<

délal, co muze.

»Kéz vam zvraty $tésti nikdy nedaji dtivod ke smutku! Kéz
prach starosti nikdy nezakali jas zrcadla vaseho srdce, nebot
smutek, ktery tizi srdce, ¢efi klid a mir. Kéz bozska pomoc $ifi
radost ve vasi dusi a napliuje srdce. Kéz je zdravi vaseho téla
nenarusené, stejné jako upfimnost vasi zboznosti.

Jediné prani, které by mél ¢clovék mit, je, aby vam ptivodce
vseho byti daval stéle vice sily konat dobro. Kéz na vas Stvoritel
vylije své milosrdenstvi! Cokoli dalsiho bych mohl fict, by byla
jen marna a zbyte¢na slova.

Zde skonc¢im. Rozsifovat tuto pfedmluvu by znamenalo
zapomenout na radu moudrych, ktefi fikaji: ,Dejte si pozor
na mnozstvi zbyteénych slov, jen by odhalila vase skryté
nedostatky a probudila dfimajici nenavist vasich nepratel.*
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Z dalsi ¢asti knihy, kde se pojednava o Attarové zivoté, coz
kopiruje jiz v ¢estiné vydany text, vybiram:

»Co vedlo k obraceni $ajcha Attara?

Jeho otec, ktery vykonaval povolani obchodnika s potravinami
alékdrnika a ktery se diky svému povolani tésil velké ucté, zemfel,
a Farid ho v témze povolani nahradil. Mél velmi krasny obchod,
ktery pritahoval pozornost vefejnosti a stejné tak lahodil o¢im
i ¢ichu. Jednoho dne, kdyz $ajch sedél pred svym obchodem
s patrnym vyrazem dtlezitého muze a pfed nim stalo nékolik
velmi hbitych pomocniki a ¢ekalo na jeho rozkazy, prisel ke
dvefim obchodu blazen Bozi, nebo lépe fe¢eno, nabozensky
nadany muz velmi pokroc¢ily v duchovnim Zivoté, a vrhal do
obchodu zvédavé pohledy. Jeho o¢i se naplnily slzami a z hrudi
vychézely vzdechy.

Sajch se obratil k derviSovi a fekl mu: ,Pro¢ se tak divoce
divate? Udélal byste mnohem lépe, kdybyste $el svou cestou.

,Pane,” odpovédeél dervis, ,co se mé tyce, muj balicek je velmi
lehky, protoze nemdm nic jiného nez tyto saty, ale vy, s témito
taskami plnymi drahocennych drog, jak si poradite s odchodem?
Z tohoto zmatku se dostanu rychle. Co se vas tyce, udélal byste
dobre, kdybyste si své balicky a zavazadla pripravil pfedem, bylo
by moudré trochu se zamyslet nad svou situaci.’

Pak ulehl pfed Attara na zem a se jménem Alldha na rtech
zemftel.
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Zde jsou dvé ctyfversi, ktera slozil Attar v poslednich dnech
svého zivota:

»Vsechno, co existuje v nas prospéch,

se nam promeéni v pri¢inu souzeni a zkousky.

Kdyz se nase byti zacne rozpadat,

vSechno, co do té doby drzelo ¢asti naseho byti pohromadeé,

se stane pri¢inou naseho zaniku.*

»Byl jsem ptakem, jenz vzlétl z fiSe tajemstvi

v nadéji, Ze v tomto ubohém svété ziskam néjaky ulovek.
Nenased nikoho, kdo by byl ptipraven byt zasvécen

do Bozich tajemstvi,

odesel jsem tam, odkud jsem prisel.

»Pandname je dilo, které napsal Attar v mladi, a tak se nepodoba
jeho ostatnim texttim. To v8ak nebrani tomu, aby byl Attar jeho
skute¢nym autorem. Nékteti lidé se v§ak domnivaji, ze toto dilo
napsali zaci Kutbuddina Hajdara, ktefi pod text umistili Faridovo
jméno. To je v§ak omyl.“

Nasleduje text samotné knihy.

Kniha rad



Prosba k Bohu - Vyliti srdce

O, Boze, odpust ndm nase viny,

jsme hrisnici a ty jsi vskutku shovivavy.

Ty konas jen dobro, my jsme se dopustili nepravosti,
provinili jsme se nespoc¢tem htichu.

Po dlouhou radu let jsme setrvavali ve zlo¢inné vzpoure
a ted jsme stanuli mezi témi, ktefi toho lituji.

Dnem i noci jsme se oddévali htichu. Nedbali jsme verse:
»A budou chyceni za vlasy na ¢ele a za nohy.”

Propadali jsme vzpoure

a stali jsme se prateli sebe sama a dabla.

Kazdy okamzik nasi existence byl poznamendn novymi
provinénimi,

neposlouchali jsme Tvé zakony s klidnou mysli a spokojenym
srdcem.

Sluzebnik, ktery uprchl z Tvé pritomnosti
a poslapal svou cest a diistojnost,

prisel k Tvym dvefim

a o¢ekava odpusténi od Tvé milosti.

Jeho neposlu$nost mu zahalila tvar cernou zmatenosti.
Doulf3, ze od Tvé dobroty ziska odpusténi svych precindg,
viak jsi to Ty sam,

kdo jsi svym sluzebnikim prikazal: ,,Nezoufej.

Ocean Tvé dobroty a Tvych milosti nezna mezi,

jediné dabel ma pravo upadnout v beznadéj.

O, $tedry! Mé vlastni ja a dabel mi na cesté nastrazili pasti,
ale Tva dobrota sama se za mé primlouva.

Nez mé srovnas s prachem hrobu

a vezmes dusi z téla,

doufam, ze budu ocistén od svych hrichi

a ze budu stazen z tohoto svéta k Tobé svétlem viry.
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Kapitola 1.
O boji proti dusi podnécujici ke zlu (nafs al-ammar)

Moudry clovék je ten, kdo vdé¢né rozpoznava Bozi dary a zaroven
vi, jak mit moc nad svou dusi. Vdé¢na duse je moudra a jeji soud
prechazi na ni samou.

Kdokoli zkroti a pfekona sviij hnév, bude mezi témi, ktefi v tomto
svété budou spaseni a bude se tésit skute¢né svobodé.

Ten, kdo se Zene slepé za svym vlastnim jd, za svymi touhami,
stava se nejhloupéjsim z lidi, pokud si mysli, ze se nad nim
Vsemohouci Biih stejné smiluje v posledni den.

Synu mij, bez ohledu na to, jak tézké je byt derviSem, neni
nic lepsiho.

Kdo potlaci své zlé vzpurné ja, stava se moudrym a déla si
dobré jméno.

Krot svou dusi odfikanim, pokud nechces byt uvrzen do propasti
nestésti. Abys dosahl pevného a trvalého §tésti v Bohu, musis
odvritit sviij pohled od vsech stvofenych véci a vidét jen Boha.
Vsichni lidé spi, jsou ponofeni do hlubokého spanku. Pouze ti,
ktefi opustili tento svét, jsou skute¢né vzhuru.

Ptijmi omluvu toho, kdo ti ublizil. Nechovej k nému zast, pak
nalezne$ odpusténi.

Buh odvraci tvar od téch, kdo ublizuji. Takové chovani je nehodné
vétictho ¢lovéka. Kdokoli zranuje néci srdce svou nespravedlnosti
a krutosti, ve skute¢nosti zranuje jen sebe a odménou mu bude
jeho vlastni narek a sténani. Synu mj, ublizovat znamena
odvracet se od svého Pana. Necin se nehodnym podilet se na
milosrdenstvi Nejvyssiho. Nikdy netrap nici srdce, jinak budes
naplnén zarmutkem a utrpis ranu na své dusi.

Chovat se s laskavosti prinasi tctu a respekt.

Pokud nejsi schopen konat dobro, alespon se varuj nedobrého,
aby tvé télo neutrpélo bezmeznou skodu a ztratu.

Krot sviij jazyk a nikdy nedovol, aby odhaloval chyby druhych,
abys v Den soudu nenasel své ruce a nohy spoutané. Ten, kdo
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nesvaze svij jazyk a nezabrani mu v pomluvach, nebude v bezpeci
pred trestem.

Poznambky:

Nafs al-ammdr neboli duse podnécujici ke zlu je (vedle duse karajici
a spokojené) jedna ze tri druhii dusi. Oznacluje nejniZsi irover -
tu, kterd nabdda ke zlu, touhdm a hiichu. Je to nezvladnuté ego,
které clovéka odvddi od Boha a dobra. Podrobné rozdéleni nafs
najdete v knize Ptaci sném, strana 247.

Pojem odfikdni v sifijském pojeti existence:

Askeze neni tupé umrtvovini nebo tryznéni. Nejednd se
o samoticelné odmitdni. Je to prostredek k ocisténi a osvobozeni
srdce od vseho, co odvddi od Boha. Srdce je pak cisté jako zrcadlo
a miiZe se v ném odrdzet Bozi tvar. Citi s Nim spojent, zaZivd Jeho
pritomnost a zacne Ho postupné vidét a rozpozndvat.

Clovék se ztikd svéta, téla a jd, neZ prijde skrze ocistu svého
vnimdni, srdce a védomi na to, Ze Bith je v§im. TakZe jediné, co se
skutecné méni, je jen tihel nebo chcete-li hloubka pohledu. Biih je
svét a svét je Biith a ten, kdo se na néj divd, nevidi svét, ale to Biih
se odrdzi v jeho ocich a ty oci a pohled jsou také On.

Konkrétni praktiky odtikani jsou odrikdni se jidla (piist = poustét se
svéta a sebe), Zivot v prostoté, neptipoutanost k majetku (ne fyzickda
chudoba) a egu, nocni bdéni v modlitbé, pripomindni a vzyvani
Boha, opakovini Boziho jména. Praktiky riiznych skol a radii se
lisi. Kazdopddné mnoho mistrii bylo Zenatych a mélo déti.

Hrich znamend a jeho piivodni vyznam je ,minout cil®. Tento
vyznam vychdzi z hebrejského zdkladu nvox (chata’) - znamend
doslova ,minout cil; a téz feckého auaptioa (hamartia) - kde
znamend ,,chybit*, ,,nezasahnout cil; ,,zmylit se“. V siifijské tradici
je definovin jako ,,vzddleni se od Boha', nebo dokonce ,,zapomenuti
na Boha“ a s tim souvisejici lhostejnost, nebdélost, pripoutanost
k egu. Kazdy clovék ma v sobé boZskou jiskru a jeho cilem by mélo

byt smétovat k navratu k Bohu.
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Rum:

»Skutecnym htichem je zapomenuti na sviij puvod.

»Hrich je spdnek duse, kterd je tak oddélend od Svétla.“

»Pokud padnes, nefikej: ,Zhtesil jsem,* ale ,ztratil jsem smér.
A hledej Svétlo znovu.“

Al-Hallddz:

»Neexistuje Zadny htich kromé zakryti BoZi pritomnosti viastni
bytosti.”

»Lidé tikaji: ,Toto je dobré, tamto zlé.* Ale neni horsiho zla nez to,
co té ¢ini slepym pro Bozi tvar.“

Attar:
»Hrtich je pro toho, kdo ziistal u néj. Pro toho, kdo ho prosel, byl

klicem k brané.
»1 z hiichu muizes udélat most, pokud se od néj odrazis k Bohu.“

Ibn Arabi:

»Zlo neexistuje samo o sobé. Je to jen nizsi forma pozndni.“
»Kdyz poznds Pravdu, i hiich se ti miiZe stdt prostiedkem k pozndni,
nebot té uci, co Pravda neni.“

Abti Said:

»Rikds: ,Zhtesil jsem. Ale vic neZ htich je to, Ze se v ném utdpis
a prestal jsi milovat.“

Bdjazid Bistami:

»Kdo vidi své hrichy, jesté nevidél Boha. Kdo vidi jen Boha,
na htich zapomene.
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Kapitola 2.
Vyhody mlc¢eni

Bratfe muj, hledas-li skutecné Pana, otevirej svd usta jen
k vysloveni jeho pfikazani. Znavas-li zivého Boha, ktery zije vé¢né
a slysis-li jeho rady, zapecet sva usta ml¢enim. Vénuj pozornost,
synu muj, mé radé, a chce$-li nalézt pokoj a spasu, bud tichy, ml¢.
Kdo se oddava mnozstvi slov, jeho srdce se zatemni a onemocni.
Nevédomi blazni zanedbavaji své povinnosti a dychtivé mluvi.
Zdrzet se 1zi a pomluv je také mlceni.

Bratfe muj! Nemluv nic jiného nez chvalu Boha a nepouzivej
jeho svaté slovo v marnych a urazlivych fecech. Jakmile se
¢lovék necha ovladnout touhou mluvit, vie, co md, je vydano
na pospas. Mnozstvi slov zabiji dusi, i kdyby méla cenu rovnou
perlam Adenu.

Clovek, ktery vénuje své usili ziskan{ talentu feci, zrafuje svou
dusi a znetvoruje krasu. Drzte svij jazyk pevné zavieny ve vézeni
svych tst a nevkladejte svou nadéji do stvoreni. Sila se rodi v dusi
toho, kdo vidi své vlastni nedostatky a chyby.

Pozndmky barona de Sacy:
Recky bdsnik fekl: ,,Bud fekni néco, co je lepsi nez mlcet, nebo
se zdrz mluvent.“

Bajka od Sddiho: ,Mlady muz, ktery s vynikajicim ptirozenym
naddanim kombinoval velky talent s vzdcnymi znalostmi, nikdy
neotevrel usta, kdyz byl ve spolecnosti ucenych muzu. ,Synu miij,*
tekl mu jednoho dne otec, ,proc také nefeknes néco o tom, co vis?‘

,Obdvam se, odpovédél, ,Ze se mé budou ptdt na to, co nevim,
a Ze se budu muset stydét za svou nevédomost.

»Prvni ctnosti je ovlddat jazyk: hned po Bohu je ten, kdo umi
mlcet.“ - Dionysius Cathusianus.
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Arabské rcent: ,,Tento Cas je casem ticha, ustupu a absolutni divéry
v Zivého Boha, ktery nepodléhd smrti.“

»Uprchnéte, nebot zavistivi lidé proti vam mluvili zIé véci, nebo
spise mluvili pravdu.“

Aden je primorské mésto v Jemenu, kde kdysi probihal znacny
obchod, vietné prodeje perel.

Rabin Emmanuel tika: ,Vsem, jejichZ slova jsou ptijemnd, chybi
mozek.“

Ve sbirce Hebrejskd antologie, kniha 8. str. 328, cteme: ,,Nemysli
si, Ze jsi vyrecny muz proto, Ze ti tleskd hlupdk, nebo proto, ze se
obdivujes sam.“

Kapitola 3.
Znameni vériciho

Mij drahy, kdo md upfimnou viru, musi si chranit ctyfi ¢asti
sebe sama pred ¢tyfmi druhy vad.

At tvé srdce neni poskvrnéno zavisti (zarlivosti), pouze
vyhybanim se této nefesti se bude$ moci ctit jménem vérny.
Nedovol, aby 1Zi a pomluvy znesvécovaly tviij jazyk, aby tva vira
zlistala dokonald a bez poskvrny.

Pokud jsou tvé ¢iny prosté veskerého pokrytectvi, pochoden tvé
viry bude jasné zarit.

A konecné, pokud nic necistého a nedovoleného neposkvriuje

vy

tviaj zaludek, zaslouzi$ si titul vérny.

Ten, kdo spojuje vSechny tyto vlastnosti, je skutecné uslechtily
a hodny slavy, bez nich je vira jen slabd a nedokonald. Kdyz
je télo poskvrnéno uzivanim véci zakdzanych zakonem, duse
se nemtize povznést do nebe.
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